DOI: 10.7816/nesne-06-12-10 Nesne Psikoloji Dergisi (NPD), 2018, Cilt 6, Say1 12, Volume 6, Issue 12

Tecaviiz Empati Ol¢egi Kurban ve Saldirgan
Formlarmin Tiirk¢eye Uyarlanmasi: Gegerlik ve

Giivenirlik Analizleri

Melis CELIK OK!, Fatma YASIN TEKiZOGLU?

0z

Bu calisma Tecaviiz Empati Olgeginin Kurban ve Saldirgan Formlarinin
(Smith ve Frieze, 2003) Tirk¢eye uyarlanmasi amaciyla gergeklestirilmistir.
Calismanin O6rneklemi 267 {iniversite 6grencisinden (213 kadin ve 53 erkek)
olusmaktadir. Veri toplama araci olarak Tecaviiz Empati Olgegi Kurban Formu
(TEM-K), Tecaviiz Empati Olcegi Saldirgan Formu (TEM-S), Tecaviiz Kurbanina
iliskin Tutum Olgegi (TKITO) ve Empati Olcegi Kisa Form (EOKF) kullanilmistir.
Bu caligmada olgeklerin faktdr yapist hem agimlayict hem de dogrulayici faktor
analizleriyle test edilmistir. A¢imlayici faktor analizi sonucunda hem TEM-K hem de
TEM-S i¢in, 18 maddeden 4’ c¢ikarilmistir. Dogrulayict faktor analizi, 6zgiin
oOlgeklerle tutarl olarak hem TEM-K hem de TEM-S’nin iki faktorlii bir yapiya sahip
oldugunu (tecaviiz an1 ve tecaviiz sonras1) gostermistir. Olceklerin i¢ tutarlilik
katsayilar1 ise TEM-K i¢in .90, TEM-S i¢in .89 olarak hesaplanmustir. Alt 6l¢eklerin
i¢ tutarlilik katsayilart .80 ve .90 arasinda degismektedir. Gegerlik-giivenirlik
analizleri  Olgeklerin  Tirkge uyarlamalarmin  {ilkemizdeki  ¢aligmalarda
kullanilabilecek psikometrik 6zelliklere sahip oldugunu gostermektedir. TEM-K ve
TEM-S’nin tecaviiz konusundaki arastirmalarin ve miidahale c¢aligmalarinin
gelismesine onemli Olciide katki saglamasi beklenmektedir.
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Turkish Adaptation of Victim and Perpetrator Forms of
the Rape Empathy Scale: Validity

and Reliability Study

ABSTRACT

The aim of this study is to adapt Rape Victim Empathy and Rape Perpetrator
Empathy Scales (Smith & Frieze, 2003) into Turkish. The sample of the study
consisted of 267 university students (213 females and 53 males). Rape Victim
Empathy Scale (REMV), Rape Perpetrator Empathy Scale (REMP), Attitudes toward
Rape Victims Scale (ATRVS) and Empathy Scale Short From was used as data
collection tools. Both exploratory and confirmatory factor analyses were used to test
the factor structure of the scales. 4 of 18 items are removed according to exploratory
factor analyses results. Confirmatory factor analyses results showed that, consistent
with the original scales, both REMV and REMP have two-factored (the during and
post subscales) structures. Cronbach’s alphas are .90 for REMV and .89 for REMS.
For subscales alphas are vary between .80 and .90. Validity and reliability analyses
indicate that the Turkish adaptation of the scales provide sufficiently psychometric
properties to be used in research in our country. It is expected that REMV and REMP
will contribute to studies and interventions about rape.

Keywords: rape, empathy, victim, perpetrator, rape empathy scale
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Bireyin rizasi diginda gergeklesen bir cinsel birlesme olan tecaviiz (Matlin,
2008) diinyanin pek ¢ok iilkesinde oldugu gibi iilkemizde de yaygin bir toplumsal
sorundur. Tecaviiziin en yaygin goriildiigii iilkelerden olan Amerika Birlesik
Devletleri’nde her 5 kadindan biri cinsel siddete maruz kalmaktadir (National Center
for Injury Prevention and Control of the Centers for Disease Control and Prevention,
2017). Ulkemizde ise bu oran net olarak bilinmemekle birlikte, Adalet Bakanlig1
tarafindan yayinlanan 2017 yili raporu incelendiginde cinsel saldiridan ve cinsel
tacizden hiikiim giyenlerin sayisinin 2016 yilina gore artis gosterdigi gozlenmektedir
(Adalet Bakanlig1 Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii, 2018). Tecaviiz, travma
sonrasi stres bozuklugu, depresyon, intihar diisiincesi ve girisimi, madde kotiiye
kullanimi, kronik saglik sorunlart gibi pek ¢ok olumsuz sonu¢ ortaya
¢ikarabilmektedir (Littleton ve Breitkopf, 2006). Buna ragmen genellikle tecaviize
ugrayan kadinlarin psikolojik olarak oldugundan daha az zarar gordiigii (Bridges,
1991; Bridges ve McGrail, 1989; Simonson ve Subich, 1999) ve tecaviiziin daha az
siddet icerdigi (Newcombe, Van Den Eynde, Hafner ve Jolly, 2008) diisiiniilmekte;
tecaviize ugrayan kadin tecaviiz nedeniyle siklikla su¢lanmaktadir (Grubb ve Turner,
2012; Idisis ve Edoute, 2017; Whatley, 1996).

Ilgili alanyazin incelendiginde, tecaviize iliskin calismalarin daha ¢ok
kurbanin 6zelliklerini ve kurbana yonelik tutumlar: ele aldig1 goriilmektedir (Orn.,
Heaven, Connors ve Pretorius, 1998; Grubb ve Turner, 2012; Idisis ve Edoute, 2017).
Bu arastirmalar daha c¢ok toplum tarafindan yaygin olarak kabul edilen yanlis
inanglarin tecaviiz kurbanina yonelik tutumu nasil etkiledigi lizerinde durmaktadir.
Oysa alanyazin incelendiginde, kurbana yonelik empatinin énemli bir degisken
oldugu goriilmektedir. Caligmalar empati diizeyi yiiksek kisilerin kurbani daha olumlu
degerlendirdikleri ve kurbana yardim etme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu
gostermektedir (Orn., Eisenberg ve Miller, 1987; Kobach ve Weaver, 2012; Stocks,
2006). Buradan yola ¢ikarak tecaviize ugrayan kadinin degerlendirilmesi ile iliskili
onemli degiskenlerden birinin tecaviize yonelik empati oldugu sdylenebilir. Tecaviize
yonelik empati, tecaviiz sirasinda tecaviiz kurbaninin ve/veya saldirganin duygularini,
tepkilerini ve bakis agilarin1 anlayabilme becerisi olarak tanimlanmaktadir (Deitz,
Blackwell, Daley ve Bentley, 1982; Smith ve Frieze, 2003).

Tecaviize yonelik empatiyi 6l¢gmek amaciyla gelistirilen ilk 6lgek, Deitz ve
arkadaslarmin (1982) Tecaviiz Empati Olcegidir. Olgekten alman diisiik puanlar
saldirganla empatiyi, yiiksek puanlar ise kurbanla empatiyi yansitmaktadir (Deitz ve
ark., 1982). Bu 6lcekle yapilan caligmalarda, kurbanla empati diizeyi yiiksek kisilerin,
saldirganla empati diizeyi yiiksek kisilere kiyasla, saldirgana daha uzun hapis cezasini
uygun gordiikleri, kurbana yonelik daha olumlu duygular ve saldirgana yonelik daha
olumsuz duygular ifade ettikleri ve kendilerini tecaviizciiyle daha az 6zdeslestirdikleri
(Deitz ve Byrnes, 1981); saldirganin suglu oldugundan daha emin olduklari,
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saldirgana daha fazla sorumluluk vyiikledikleri, kurbanla daha fazla 6zdesim
kurduklari, kurbana daha az sorumluluk yiikledikleri, kurbanin tecaviize ugramasinin
sansa bagli oldugunu daha g¢ok diisiindiikleri ve tecaviiziin psikolojik etkileri ve
ciddiyetinin daha fazla oldugunu diisiindiikleri (Deitz, Littman ve Bentley, 1984)
bulunmustur. Ayrica, kadinlarin, tecaviiz kurbantyla empati diizeyinin erkeklerden
daha yiiksek oldugu (Jimenez ve Abreu, 2003; Sakalli-Ugurlu, Yal¢in ve Glick, 2007)
gorillmistiir.

Tecaviiz Empati Olgegi kullamlarak, Yal¢in (2006) tarafindan Tiirkiye’de
yapilan bir ¢alismada ise, kurbana yonelik empatinin, tecaviiz kurbanina yonelik
olumsuz tutumlarla negatif yonde iliskili oldugu bulunmustur. Ayni g¢alismada
pornografi izlemenin, katilimcilarin tecaviiz kurbanlarina yonelik tutumlara etkisi de
incelenmistir. Arastirma sonucunda, pornografi izlemenin, tecaviiz kurbaniyla yiiksek
empati kuran kadin ve erkeklerde farkli bir etkisi oldugu bulunmustur. Buna gore,
pornografi izleme, kadimnlarda, tecaviiz kurbanina yonelik olumsuz tutumlari
azaltmakta; erkeklerde ise artirmaktadir.

Smith ve Frieze (2003), Tecaviiz Empati Olgegini ¢esitli agilardan
elestirmislerdir. Ilk elestirileri dlgegin sadece kurbanla veya sadece saldirganla
empatiyi yansitmasidir. Bir kisinin yalnizca tecaviiz kurbanina, yalnizca saldirgana ya
da her ikisine birden empati kurabilecegini savunmuslardir. Ikinci elestirileri Tecaviiz
Empati Olgegindeki, “Bir erkek cinsel acidan aktif bir kadima tecaviiz ederse, kadinin
diger erkeklerle cinsel iliski yasamay tercih ettigi gergegi erkegin davranislarini
biiyilik olasilikla hakli ¢ikarir” ve “Bir erkegin bir kadina tecaviiz etmesinin kadin
istemedikten sonra miimkiin olmadigint diigiiniiyorum” gibi bazi ifadelerin empatiyi
degil, tecaviiz mitlerini Sl¢liyor olusudur. Yazarlar bir kisinin tecaviiz mitlerine
inanmasinin, saldirganla empati kurmasmi gerektirdigini ya da tersine tecaviiz
mitlerine inanmamasinin kurbanla empati kurmasini gerektirdigini diiglinmenin yanlis
oldugunu belirtmislerdir. Yazarlarin son elestirileri ise bu 61¢ek maddelerinin yalnizca
bir erkegin kadina tecaviizii igerecek sekilde hazirlanmis olmasmadir. Tlgili alanyazin
caligmalar1 genellikle bir erkegin kadina tecaviiziinii temel almasina ragmen, cinsel
siddet istatistikleri Amerika’daki erkeklerin %1.5’inin tecaviize ugradigin1 ortaya
koymaktadir (National Center for Injury Prevention and Control of the Centers for
Disease Control and Prevention, 2017). Dolayisiyla, tecaviize yonelik empatinin
kadin magdur, erkek saldirgan temelinde ele alinmasi bu konudaki caligmalari
sinirlandirmakta ve tek tarafli bir bakis acis1 getirmektedir.

Smith ve Frieze (2003), bu elestirilerden yola ¢ikarak, kurbana ve saldirgana
yonelik empatiyi 6l¢en iki ayr1 dlgek formu gelistirmisler ve bu dlgeklerin psikometrik
ozelliklerini iki ¢alismayla smnanmuslardir. Olgek formlari, baslangicta 20’ser
maddeden olusmaktayken, ilk caligmanin sonunda madde-toplam korelasyonlarini
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saglamayan maddeler nedeniyle 13’er maddeye diismiistiir. Ikinci ¢alismada ise iki
Olcege de 5’er madde daha eklenmis ve Olgeklere 18’er maddelik son halleri
verilmistir. Arastirmacilar &lgeklere Tecaviiz Kurbanina Yonelik Empati Olgegi
(TEM-K) ve Tecaviiz Saldirganina Yonelik Empati Olgegi (TEM-S) adlarmi
vermiglerdir. iki 6lcekteki maddeler paralel yapidadir ve empatinin duygusal ve
bilissel iceriklerini yansitmaktadir. Olgekler ayrica tecaviiz esnasindaki empati ve
tecaviiz sonrasindaki empati olmak iizere iki alt boyuttan olusmaktadir.

Olgeklerin gegerliklerini belirlemek amaciyla yazarlar oncelikle olgek
puanlarinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigina bakmislardir. Her iki 6lgek ve
alt 6lgeklerin tamaminda kadimnlar ve erkekler agisindan anlamli farkliliklar elde
edilmistir. Kadinlarin tecaviiz kurbanina yonelik empati ve alt dlgeklerinden aldiklar
puanlar erkeklerinkinden daha yiiksektir. Kadinlarin ayrica genel empati puanlar1 da
daha yiiksektir. Erkeklerin ise tecaviiz saldirganina yonelik empati ve alt
Olceklerinden aldiklart puanlar kadinlarinkinden daha yiiksektir. Erkeklerin ayrica
kurbana sorumluluk yiikkleme diizeyleri de daha yiiksektir.

Olgeklerin 6lgiit gegerligini belirlemek amaciyla, genel empatiyi &lgen
Duygusal Empati Olgegi (Questionnaire Measure of Emotional Empathy; Mehrabian
ve Epstein, 1972) kullanilmustir. Olgiit gegerligi icin ayrica Feild (1978) tarafindan
gelistirilen Tecaviiz Tutumlar1 Olgeginin (Rape Attitudes Scale) kurbana yonelik
olumsuz tutumlart iceren 13 maddesi kullanilarak bir tecaviiz kurbanina ydnelik
sorumluluk o6l¢egi olusturulmustur. Tecaviiz empati Olgeklerinin, bu oOlgeklerle
korelasyonlarina kadinlar ve erkekler i¢in ayr1 ayri bakilmistir. Analizler sonucunda
hem kadinlar hem de erkekler i¢in TEM-K puanlarinin genel empati puanlariyla
pozitif yonde anlamli bir korelasyon gosterdigi bulunmustur. TEM-S puanlar ise
genel empati puanlari ile anlamli bir iligki gdstermemistir. Tecaviiz kurbanina yonelik
sorumluluk puanlari ise hem kadinlar hem de erkekler igin TEM-S ile pozitif yonde
korelasyon gostermigtir. TEM-K agisindan ise sadece kadinlar arasinda negatif yonde
anlamli bir iligki bulunmustur.

Arastirmacilar kurbana ve saldirgana yonelik empatinin iki farkli yap1 olmasi
nedeniyle, iki dl¢ek formu arasinda korelasyon olmamasi gerektigini belirtmisler ve
olceklerin ikinci ¢alisma ile tamamlanan son hallerinde, beklentileriyle tutarli olarak
ne kadinlar i¢cin ne de erkekler igin, Olgekler arasinda korelasyon olmadigi
gorillmistiir.

TEM-K ve TEM-S ile Yapilan Calismalar

Briggs ve Osman (2010), cinsel saldirinin farkli tiirlerine maruz kalmis kadin
ve erkekleri TEM-K acisindan karsilastirdiklar: calismalarinda, tecaviiz kurbani
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kisilerin TEM-K diizeyinin, herhangi bir cinsel saldirtya maruz kalmayan
kisilerinkinden daha yiiksek oldugunu bulmusglardir. Calismada ayrica, cinsel
zorlamaya maruz kalan kigilerin TEM-K diizeylerinin herhangi bir cinsel saldirtya
maruz kalmayan kisilerinkinden marjinal olarak daha yiiksek oldugu gorilmiistiir. Ek
olarak kadinlarin TEM-K diizeylerinin erkeklerinkinden daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

Osman (2011), cinsel saldirtya maruz kalma deneyimi, cinsel saldirt
deneyimi, kurbanin cinsiyeti, saldirganin cinsiyeti ve katilimei cinsiyetinin TEM-K
ve TEM-S iizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda, kadin tecaviiz
kurbanlarinin, erkek tarafindan tecaviize ugrayan kisilerin, kadin katilimcilarin ve
cinsel saldirtya maruz kalma deneyimi olan kisilerin tecaviiz kurbanina yonelik
empati diizeylerinin sirastyla erkek tecaviiz kurbanlarindan, kadin tarafindan tecaviize
ugrayan kisilerden, erkek katilimcilardan ve cinsel saldirtya maruz kisilerden daha
yliksek oldugu bulunmustur. Kadin saldirganlarin, erkek katilimeilarin ve cinsel
saldirt deneyimi olan kisilerin tecaviiz saldirganina yonelik empati diizeylerinin
sirastyla erkek saldirganlardan, kadin katilimcilardan ve cinsel saldirt deneyimi
olmayan kisilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Arastirma &zetle, cinsel
saldirtya maruz kalma deneyiminin empati iizerinde etkili oldugunu ve empatinin
saldirgan davranisi ketleyebilen bir dizi tutumu temsil ettigini ortaya koymustur.

Bir bagka calismada ise kurbanin cinsel iliski deneyiminin TEM-S iizerinde
etkili oldugu ortaya konulmustur (Bell, 2013). Buna gore, kurbanin bakire olmasi
durumunda, kurbanin rastgele cinsel iligki yasayan biri olmasi durumuna kiyasla,
tecaviiz saldirganina yonelik empati daha yiiksektir.

TEM-K Portekiz 6rneklemine de uyarlanmistir (Ferrdo, Gongalves, Parreira
ve Giger, 2013). Calisma sonucunda, 13 maddelik ve 6zgiin 6l¢ekte oldugu gibi iki alt
boyuttan olusan (tecaviiz sirasindaki empati ve tecaviiz sonrasindaki empati), gecerli
ve giivenilir bir TEM-K elde etmislerdir.

Tecaviiz kurbanina ve saldirganina yonelik empatinin cinsel saldir tiirii ile
iligkisini inceleyen bir ¢alismada (Sasson ve Paul, 2014), katilimcilara cinsel saldirt
Oykiilerinin betimlendigi vinyetler okutulmus ve okuduklar1 dykiideki durumu en iyi
ifade eden secenegi (“tecaviiz”, “cinsel saldirganlik”, “cinsel saldir1”, “hi¢biri”
secencklerinden biri) isaretlemeleri istenmistir. Oykiideki cinsel saldir tiiriiniin
tecaviiz oldugunu diisiinen katilimeilarin, TEM-K diizeylerinin, dykiide herhangi bir
saldirt bulunmadiginit diisinen katilimecilardan daha yiiksek oldugu, TEM-S
diizeylerinin ise daha diisiik oldugu bulunmustur.
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Bir bagka ¢aligmada ise tecaviiz tiirii (yabanci tecaviizii/tanidik tecaviizii),
katilimer cinsiyeti ve cinsel saldirt deneyiminin, TEM-S iizerindeki etkisi
incelenmistir (Orth ve Osman, 2015). Daha o6nce cinsel saldirida bulunmus
katilimcilarin ve erkek katilimcilarin TEM-S diizeylerinin, sirasiyla cinsel saldirida
bulunmamis katilimcilardan ve kadinlardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ancak
calismada yabanci tecaviizii senaryosunu okuyan katilimcilar ile tanidik tecaviizii
senaryosunu okuyan katilimcilar arasinda TEM-S puani acisindan anlaml bir fark
elde edilmemistir.

Osman (2016), tecaviiz deneyiminin ve onaylanmig/onaylanmamis
tecaviiziin TEM-K {izerindeki etkisini aragtirmistir. Yazar bu calismasinda cinsel
deneyim 6lgeginde tecaviiz deneyimini isaretleyen ve tecaviize ugrayip ugramadigi
sorusuna olumlu yanit veren katilimcilar1 “onaylanmis tecaviiz kurbani”, cinsel
deneyim o6lgeginde tecaviiz deneyimini isaretleyen ancak tecaviiz ve cinsel saldiri
sorularmma olumsuz yanit veren katilimcilart ise “onaylanmamig kurban” olarak
degerlendirmistir. Onaylanmis tecaviiz kurbanlarinin TEM-K diizeylerinin,
onaylanmamig kurbanlardan ve cinsel saldirtya maruz kalmamig katilimcilardan daha
yiiksek oldugunu bulmusgtur. Onaylanmig tecaviiz kurbanlarimin TEM-K diizeyleri
ayrica, onaylanmis cinsel saldir1 kurbanlarindan da yiiksektir. Ozetle arastirma
bulgulari, tecaviiz kurbaniyla empati diizeyi en yiiksek kisilerin yasadiklart cinsel
saldirtya maruz kalma deneyimini tecaviiz olarak kabul edenler oldugunu ortaya
koymustur.

Osman ve Orth (2017) bir baska c¢alismada, erkeklerin cinsel saldiri
geemislerinin TEM-S {izerinde etkili oldugunu gdstermislerdir. Yazarlar katilimcilarin
gerceklestirdikleri cinsel saldirt tiirlerini belirlemek igin cinsel deneyim 6l¢eginin
saldirganlara yonelik kisa formunu kullanmislardir. Katilimcilarin 6lgekten aldiklar
puanlara gore 3 grup belirlemislerdir. Bu gruplar, cinsel saldirida bulunmayanlar,
tecaviiz olmayan cinsel saldirida bulunanlar ve (tecaviizii kabul etmeyen)
tecaviizciilerdir. Arastirma sonucunda tecaviizciilerin, cinsel saldirida bulunmayan
katilimcilara kiyasla TEM-S diizeylerinin anlamli bir sekilde daha yiliksek oldugu
bulunmustur. Arastirmada diger gruplarin hicbiri TEM-S acisindan anlamli olarak
farklilagmamugtir.

Tiim bu bilgiler bir arada degerlendirildiginde, tecaviiz kurbanina ve
saldirganina yonelik empatinin tecaviiz ile ilgili dnemli degiskenlerden biri oldugu
goriilmektedir. Tecaviize iliskin degerlendirmeler, kurbana ya da saldirgana yonelik
empati diizeyinden 6nemli 6l¢iide etkilenmektedir. Buna karsin, bu konuda tilkemizde
yapilan c¢aligmalarin sayisi oldukga yetersizdir. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu’na gore Tiirkiye’de yalmizca 2017 yilinda 332 kadina cinsel siddet
uygulandig1 goéz oniine alindiginda, tecaviize yonelik empatiyi ele alan az sayida
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¢alisma bulunmasinin 6nemli bir eksiklik oldugu diisiiniilmektedir. Diger yandan
Tecaviiz Empati Olgegi (Deitz ve ark., 1982) Tiirkceye Yalgm (2006) tarafindan
uyarlanmig ancak bu Olgegin tecaviiz kurbani ve saldirganma ydnelik empatinin
6l¢timii agisindan yetersiz oldugu ve dlgegin bazi maddelerinin empati yerine tecaviiz
mitlerini 6l¢tiigli Smith ve Frieze (2003) tarafindan ortaya konmustur. Ayrica, Deitz
ve arkadaglar1 tarafindan gelistirilen ve alanyazinda onceki calismalarda yaygin
kullamlan bu &lgek yalmzca bir erkegin kadina tecaviiziine odaklanmaktadir. Olgek
maddeleri de bu tecaviiz tiirii temelinde yazilmistir. Bu tek tarafli yaklagimi elestiren
Smith ve Frieze (2003) ise dl¢ek maddelerini cinsiyet bilgisi icermeyecek sekilde
hazirlamiglardir. Bu durum 6l¢egin kullanim alanini genisletmekte ve arastirmacilarin
tecaviize yonelik daha kapsamli galigmalar yapmalarina imkan vermektedir. Ornegin,
Osman (2011) tarafindan yapilan bir ¢alismada kurbanin, saldirganin ve katilimeinin
cinsiyetine gore tecaviizii yonelik empati diizeylerinin farklilagtigi gozlenmistir.
Dolayistyla bu konudaki ¢aligmalarin yalnizca bir erkegin kadina tecaviiziinii igerecek
sekilde sinirlanmamasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Buraya kadar anlatilanlar
dogrultusunda, bu ¢alismada, Smith ve Frieze (2003) tarafindan gelistirilen Tecaviiz
Empati Olgegi Kurban ve Saldirgan Formlarinin Tiirkceye uyarlanmasi
amaglanmaktadir.

Yontem

Katilimcilar

Bu ¢alismaya 213 (%79.80) kadin ve 53 (%19.90) erkek olmak iizere 267
kisi katilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 23.33°dir (s=6.57).

Veri Toplama Araclari

Demografik Bilgi Formu (DBF): Arastirmacilar tarafindan olugturulan kisisel bilgi
formunda katilimeilarin yas, cinsiyet, egitim, boliim ve meslek bilgileri sorulmustur.

Tecaviiz Empati Olcegi Kurban Formu (TEM-K): Tecaviiz kurbanma yonelik
empati diizeyinin belirlenmesi amaciyla Smith ve Frieze (2003) tarafindan gelistirilen
TEM-K, 18 maddeden olusan 5°li Likert tipi (1= hi¢ katilmiyorum, 5= tamamen
katiliyorum) bir 6lgme aracidir. Tecaviiz anindaki (8 madde) ve tecaviiz sonrasindaki
(10 madde) siirece yonelik empatiyi Olcen iki alt boyuttan olusmaktadir. Tecaviiz
anma iliskin empati boyutu, tecaviiz olay1 gerceklesirken kurbanla kurulan empati
diizeyini (Orn., “Gergek bir tecaviiz esnasinda kurbanin nasil hissedecegini hayal
edebilirim”) o6lgmektedir. Tecaviiz sonrasina iliskin empati boyutu ise olay
gerceklestikten sonraki siiregte yasanan durumlarda kurbanla kurulan empati diizeyini
dlgmektedir (Orn., “Bir kisiyi mahkemede tecaviizle suclamak igin gereken cesareti

205 www.nesnedergisi.com



Celik Ok, M. ve Yasin Tekizoglu, F. (2018). Tecaviiz empati dlcedi kurban ve saldirgan formlarinin Tiirkceye uyarlanmasi: Gegerlik ve giivenirlik analizleri Nesne, 6(12), 198-224.

hayal edebilirim”). Olgekteki 14., 15. ve 16. maddeler ters kodlanmakta ve dlgekten
alinan puanlar arttikga kurbana yonelik empati artmaktadir. TEM-K’nin
hesaplanmasinda maddelerin toplam puam kullaniimaktadir. Ozgiin 6lgegin ig tutarlik
katsayisi tecaviiz ani i¢in .87 ve tecaviiz sonrasi i¢in .90°dir. Tiim 6l¢egin i¢ tutarlik
katsayisi ise .92 olarak bulunmustur.

Tecaviiz Empati Olgegi Saldirgan Formu (TEM-S): Tecaviiz saldirganina ydnelik
empati diizeyinin belirlenmesi amaciyla Smith ve Frieze (2003) tarafindan gelistirilen
TEM-S, 18 maddeden olusan 5°1i Likert tipi (1= hi¢ katilmiyorum, 5= tamamen
katiliyorum) bir 6l¢me aracidir. Tecaviiz anindaki (7 madde) ve tecaviiz sonrasindaki
(11 madde) siirece yonelik empatiyi 6l¢en iki alt boyuttan olusmaktadir. Tecaviiz
anina iligkin empati boyutu, tecaviiz olay1 gergeklesirken saldirganla kurulan empati
diizeyini 6l¢mektedir (Orn., “Gergek bir tecaviiz esnasinda tecaviiz eden kisinin nasil
hissedecegini zihnimde canlandirabilirim”). Tecaviiz sonrasina iligkin empati boyutu
ise olay gerceklestikten sonraki siirecte yasanan durumlarda saldirganla kurulan
empati diizeyini 6lgmektedir (Orn., “Tecaviizle suclanan bir kisinin mahkemede
kendini savunmast icin gereken cesareti hayal edebilirim”). Olcekteki 14., 15. ve 16.
maddeler ters kodlanmakta ve Olgekten alinan puanlar arttik¢a saldirana yonelik
empati artmaktadir. TEM-S’nin hesaplanmasinda maddelerin toplam puam
kullanilmaktadir. Ozgiin Slcegin i¢ tutarlik katsayisi tecaviiz ani igin .79 ve tecaviiz
sonrast i¢in .85°dir. Tiim dlgegin i¢ tutarlik katsayisi ise .81 olarak bulunmustur.

TEM-K’nin ve TEM-S’nin Tiirkceye Cevrilmesi. Olgeklerin Tiirkceye
uyarlama siirecinde ilk olarak 6lcek maddeleri ingilizceden Tiirkgeye cevrilmistir. Bu
islemin ardindan TEM-K’nin ve TEM-S’nin Tiirk¢e ve Ingilizce formlar1 alanda
uzman 3 akademisyene gonderilmistir. Bu uzmanlardan 6lgegi yazim, dil bilgisi ve
icerik agisindan degerlendirmeleri ve geri bildirim vermeleri istenmigtir. Geri
bildirimler ve 6neriler dogrultusunda dlgeklerin Tiirk¢e formu son halini almistir.

Tecaviiz Kurbanina fliskin Tutum Olgegi (TKITO): Tecaviiz kurbanlarma yonelik
belirli tutumlar1 6lgmek amaciyla Ward (1988) tarafindan gelistirilen TKITO, 25
maddeden olusan 6’11 Likert tipi (1= hi¢ katilmiyorum, 6= tamamen katiliyorum) bir
6lgme aracidir. Ozgiin 6lgek gelistirilirken 4 ayr1 calisma yapilmis ve i¢ tutarlilik
katsayis1 tiim caligmalarda .80’in iizerinde cikmustir. Olcek maddeleri, kurbam
suglama, kurbanin giivenirligi, kurbanin sorumlulugu, kurbanin degeri ve kurbanin
zararinin ~ Onemsizlestirilmesine bireyin katilmin1  degerlendirmek amaciyla
gelistirilmistir. Olgekte yer alan 3., 5., 7., 10., 12., 15., 19. ve 22. maddeler ters
kodlanmaktadir. Olgekten alman yiiksek puan, tecaviiz kurbanlarma iliskin 6nyargili,
kalipyargisal ve olumsuz tutumlarin varhigma isaret etmektedir (Orn., “Tecaviize
ugramis kadin daha az ¢ekicidir’). TKITO, Yalgmn (2006) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmistir. Olgegin Tiirkge formunda 3., 5. ve 10. maddeler yer almamaktadir.
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Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 .90 olarak bulunmustur. Bu calismadan elde edilen i¢
tutarlilik katsayzsi ise .45°tir.

Empati Olcegi Kisa Form (EOKF): Genel empati diizeyini 6lgmek amaciyla
Wakabayashi ve arkadaslar1 (2006) tarafindan gelistirilen EOKF, 22 maddeden olusan
4’li Likert tipi (1= kesinlikle katiliyorum, 4= kesinlikle katilmryorum) bir 6lgme
aracidir. Olgegin puanlamasinda en az empatik 2 yanita 0 puan, en empatik yanita 2,
ikinci empatik yanita 1 puan verilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan empatik
diizeydeki artisa isaret etmektedir (Orn., “Kendimi baska birinin yerine koymak
benim igin kolaydir”). Ozgiin 6lgegin i¢ tutarhk katsayisi .88 olarak hesaplanmistir.
EOKF nin Tiirkce uyarlamas1 Bora ve Baysan (2009) tarafindan yapilmstir. Tiirkce
formun i¢ tutarlilik katsayisi .82°dir. Bu ¢alismadan elde edilen i¢ tutarlilik katsayisi
ise .91 olarak hesaplanmustir.

Islem

[lk olarak veri toplama araclar1 kisminda aktarilan 6lgeklere bilgilendirilmis
onam formu eklenerek Olcek bataryast olusturulmustur. Bilgilendirilmis onam
formunda calismanin amacina yonelik kisa bir agiklama yapilarak, kimlik bilgisi
istenmedigi ve verilen bilgilerin sadece arastirma i¢in kullanilacagi belirtilmistir.
Olgek bataryasi, arastirmacilar tarafindan katilimcilara siif ortaminda grup halinde
uygulanmigtir. Arastirmada yer alan sorular ve Olg¢ekler, katilimeilarin kendileri
tarafindan birebir olarak yanitlanmistir. Olgeklerin uygulanma siiresi yaklagik 20-25
dakikadir.

Bulgular

Bu calismanin amaci Tecaviiz Empati Olgeginin kurban ve saldirgan
formlarinin Tiirkgeye uyarlanmasidir. Bu amagla, boliimde sirastyla TEM-K ve TEM-
S’ye iliskin gecerlik-giivenirlik analizlerine yer verilmistir.

TEM-K’nin Faktor Yapisi

TEM-K’nin faktor yapi incelemek amaciyla ilk olarak agimlayici faktor
analizi yapilmistir. Agimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen yap1 dogrulayici
faktor analizi ile de sinanmig ve dogrulayici faktor analizinin bu yapiy1 ne derece
destekledigine bakilmistir.

Agimlayict Faktor Analizi (AFA). TEM-K’nin faktér yapisini incelemek
amaciyla herhangi bir faktdr sayist belirtilmeden temel bilesenler analizi
uygulanmistir. Kullanilan verilerin faktdr analizine uygun olup olmadigini gdsteren

207 www.nesnedergisi.com



Celik Ok, M. ve Yasin Tekizoglu, F. (2018). Tecaviiz empati dlcedi kurban ve saldirgan formlarinin Tiirkceye uyarlanmasi: Gegerlik ve giivenirlik analizleri Nesne, 6(12), 198-224.

KMO katsayisinin .91 ve Bartlett normal dagilim test sonucunun anlamli ¢ikmasi
(2426.00, p < .000), bu verilerin faktor analizine uygun oldugunu géstermektedir. Bu
analiz, 6zdegerleri 1’in iizerinde olan ve toplam varyansin %59.98’ini agiklayan 3
faktor ile sonuclanmustir. Bir degiskene iliskin faktorlerin agikladiklart ortak
varyanslar da (communality) incelenmis ve .40’dan kiigiik deger olmadigi i¢in madde
cikarilmamistir (Child, 2006). Faktor sayisi belirtilmeden yapilan temel bilesenler
analizine iligkin 6zdegerler, aciklanan varyans orani, 6zdegerlerin grafik dagiliminin
(scree-plot) incelenmesi sonucunda 6zgiin forma da uygun olmasi agisindan iki faktor
olusturmanin 6lgek i¢in uygun olduguna karar verilmistir. Tki faktorlii yapiin dlgek
icin uygun olup olmadigini gérmek amaciyla, varimaks eksen dondiirme yontemi
kullanilarak temel bilesenler analizi uygulanmistir. Bir degiskene iliskin faktorlerin
acikladiklar1 ortak varyanslar (communality) incelendiginde, 14., 15. ve 16.
maddelere iliskin degerlerin .40’ altinda kaldigi gozlenmistir. Dolayisiyla, bu ii¢
madde c¢ikarildiktan sonra, 15 madde ile iki faktorlii yapir i¢in varimaks eksen
dondiirme yontemi kullanilarak temel bilesenler analizi tekrar edilmistir. Analiz
sonucunda biitiin maddelerin faktor yiiklerinin .40 ve tizerinde oldugu goriilmiistiir.
Ancak 6. ve 11. maddenin 6zgiin 6l¢ekteki faktorlerin altina girmedigi goriilmistiir.
6. madde (Birinin tecaviize ugradigini duydugumda, o kisinin tiziintiistinii hissederim)
0zgiin 6lcekte tecaviiz anina iliskin empati boyutunda iken, simdiki dlgekte tecaviiz
sonrasina iligkin empati boyutuna girmistir. Ancak bu maddenin diger maddelere gore
zaman acisindan daha muglak bir yapida olduguna ve katilimcilar igin tecaviiz
sonrasint ifade etmis olabilecegine karar verilerek madde ¢ikarilmamistir. 11
maddenin (Bir kisiyi mahkemede tecaviizle su¢lamak icin gereken cesareti hayal
edebilirim) ise tecaviiz sonrasina iligkin empati boyutu altina girmesi gerekirken,
tecaviiz anina iligkin empati boyutu altina girmesi nedeniyle 6lgekten ¢ikarilmasina
karar verilmistir. Olcek maddelerinin ortalama, standart sapma, varyans ve faktor
yiikiine iligskin degerleri Tablo 1°de verilmistir. Goriildigii gibi faktorlerden birincisi
varyansin %11.43, ikincisi %47.43 unu ve faktorlerin tiimii birden toplam varyansin
%58.86’s1n1 agiklamaktadir.

Dogrulayici Faktor Analizi (DFA). AFA sonucunda elde edilen iki faktorlii
yapinin ne derece destekleneceginin incelenmesi amaciyla DFA yapilmistir. Bu
caligmada, CFI (Comparative Fit Index), GFI (Goodness of Fit Index), AGFI
(Adjusted Goodness-of-Fit Index), RMSEA (Root Mean Square Error of
Approximation) ve ki-karenin serbestlik derecesine orani [chi-square ()2)/degrees
of freedom (df)] gibi uyum indeksleri kullanilmistir. Buna gore, .90 ve iizeri CFI,
GFI ve AGFI degerleri; .08 ve altt RMSEA degerleri ve 5’ten kiigiik y2/df degerleri,
iyi uyum indeksi degerleri olarak belirlenmistir (Byrne, 2016; Kline, 2005). Ayrica,
modelleri birbirleriyle karsilastrmak amaciyla ki-kare fark testi (chi-square
difference test) kullanilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2012).
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Tablo 1

TEM-K'nin Ortalamalani, Standart Sapmalari, Madde-Toplam Korelasyonlari, Madde-Alt Olgek
Korelasyonlar, Faktor Yiikleri, Aciklanan Varyans Yiizdeleri ve I¢ Tutarlilik ile Iki Yarim Giivenirlik
Katsayilar

TEM-K Maddeleri Madde
(14 madde; Cronbach Alpha=.90, iki yarm Ort. S 1. 2.

toplam**
glivenirlik=.76 ) P
1. Bir tecaviiz kurbaninin bakis agisini anlamanin 317 140 55 78
kolay oldugunu diisiiniiriim. ’ ’ ’ ’
2. Gergek bir tecaviiz esnasinda kurbanin nasil 350 1.26 74™ 80
hissedecegini hayal edebilirim. ’ ’ ’ ’
é 3. Bir filmdeki tecaviiz kl'lrbamyla gercek anlamda 327 1.3 6™ 71
E benzer duygular igine girerim.
8 4. Bir tecaviz kurbaninin ne kadar caresiz sox
& hissedebilecegini anlayabilirim. 421 .9 9 55
5. Kendi istegi disinda cinsel iliskiye girmeye wox
zorlanan birinin yasadig1 asagilanmayi hissedebilirim. 421 % 79 59
7. Cinsel iliskiye girmeye zorlanan birinin ox
hissettiklerini anlamak zor degildir. 389 118 65 62
6. Birinin tecaviize ugradigini duydugumda, o kisinin 447 69 63 69
tizlintiistini hissederim. ' ' ' '
8. Bir tecaviiz kurbaninin tecaviizii kanitlamak igin
goriilen bir dava siiresince hissedecegi utang ve 4.36 .89 7 .59
asagilanma ile empati kurabilirim.
9. Tecaviize ugramis biriyle konusursam, iiziilecegimi 473 54 1" 69
_ biliyorum. ' ’ ’ ’
g 10. Bir tecaviiz davasi basmna yansirsa, tecaviiz
& kurbaninin  yasayabilecegi  duygusal travmayr 4.48 .71 75" .75
N zihnimde canlandirabilirim.
>
§ 12. Bir tecaviiz kurbaninin neden uzun siire kotii 450 70 70™ 72
= hissettigini anlayabilirim. ’ ’ ’ ’
13. Bir kisinin tecaviize ugradiktan sonra hissedecegi x
ofkeyi hayal edebilirim. 452 .66 1 76
17. Tecaviize ugrayan bir kisinin, dava sirasinda ne ok
kadar {iziilebilecegin tahmin edebilirim. 445 .71 69 81
18. Bir tecaviiz kurbaninin, polisle muhatap oldugu wox
zaman ¢ekecegi duygusal eziyeti hissedebilirim. 452 .66 75 80
Ozdeger 171 7.11
Agiklanan varyans (%) %11.43 %47.43
I¢ tutarlihik katsayisi .83 .88
Iki yarim giivenirlik katsayist 75 .87
**p <.001
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Analiz sonucunda elde edilen model uyum indeksleri; y? (75) = 298.48, p < .001;
x2/df=3.98, GFI = .86, AGFI = .80, CFI = .89, RMSEA = .11 olarak hesaplanmustir.
Modifikasyon o&nerileri dogrultusunda, ayni faktoér altindaki maddelerin hata
varyanslari iligkilendirilmistir. Bu dogrultuda, modele 5 modifikasyon (sirasiyla
madde 1-2, madde 12-13, madde 2-3, madde 6-13 ve madde 1-7) tanimlanmis ve her
bir modifikasyon sonrasinda model yeniden test edilmistir. Modifikasyonlarin
ardindan, model uyumunda anlamli bir degisim gozlenip gozlenmediginin
incelenmesi amaciyla ki-kare fark testleri yapilmistir.

Tablo 2
TEM-K'nin Ki Kare Testi ve Uyum Indeksleri

7 Df ,df RMSEA GFI CFl  AGFI

Model 5. iki Faktorlii Model
(5 hata iliskilendirmesi)
Model 5. Iki Faktorlii Model
(4 hata iliskilendirmesi)
Model 4. Iki Faktérlii Model
(3 hata iliskilendirmesi)
Model 3. iki Faktorli Model
(2 hata iliskilendirmesi)
Model 2. iki Faktorlii Model
(1 hata lligkilendirmesi)

Model 1. iki Faktorlii Tlk Model 339.02 76 446 A1 .84 .87 .79

17167 71 242 .07 .92 .95 .88

196.65 72 273 .08 91 .94 .86

22181 73 3.04 .09 .90 .93 .85

25595 74 346 .10 .88 91 .83

296.65 75 3.95 A1 .87 .89 81

Sonug olarak, eklenen her bir iligkinin modeli anlamli olarak daha iyi hale
getirdigi (p < .05) ve model uyum indekslerinin iyi diizeyde oldugu gozlenmistir [y?
(71), (N=267) = 171.67, p <.001, 4% /sd = 2.42, GFI = .92, AGFI = .88, CFI = .95,
RMSEA = .07]. Tablo 2, bu indeksleri kargilagtirmali olarak vermektedir. DFA’nin
sonuclari, her bir maddenin aldig1 yiikler ve t degerleri Tablo 3’te verilmistir.
Modeldeki tiim standartlastirilmis faktor yiikleri istatistiksel olarak anlamlidir.

Ayrica, 6lgegin her bir maddesinden alinan puanlar ile tiim 6lgekten alinan
puanlar arasindaki korelasyon katsayilari incelenmis ve en diisiik korelasyon katsayisi
r=.42 (p <.001) (9. Madde: Tecaviize ugramis biriyle konusursam, iiziilecegimi
biliyorum), en yiiksek korelasyon katsayisi ise r = .79 (p < .001) (4. Madde: Bir
tecaviiz kurbanimin ne kadar c¢aresiz hissedebilecegini anlayabilirim.) olarak
bulunmustur. Madde-toplam korelasyonlarinin tiimii Tablo 1’de sunulmustur. TEM-
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K toplam puan ve alt boyutlar arasindaki korelasyon katsayilari da incelenmistir.
Tecaviiz an1 ile tecaviiz sonrasi alt boyutlar arasindaki korelasyon katsayisi .62 olarak
hesaplanmustir. Tiim 6lgek ile tecaviiz an1 ve tecaviiz sonrasi alt boyutlar1 arasindaki
korelasyon katsayilari ise sirasiyla .92 ve .88°d1r.

Tablo 3
TEM-K 'nin Iki Faktorlii Yapt i¢in Dogrulayic Faktor Analizi Sonuglart
Faktorler
1. Tecaviiz An1 2. Tecaviiz Sonrasi
M1 M6
.39 (6.12) .63 (11.11)
M2 M8
.66 (11.42) .69 (12.43)
M3 M9
.56 (9.39) .51 (8.62)
M4 M10
5 .83 (15.89) .82 (16.08)
5 M5 M12
% .84 (16.04) .72 (13.26)
[ M7 M13
.56 (9.42) .72 (13.29)
M17
.81 (15.66)
M18
.87 (17.48)

* M1-M18 olcek madde sayilarini vermektedir. Swrasiyla standartlastirilmis faktor yiikleri (beta) ve
parantez iginde t degerleri verilmigtir.

TEM-K’nin Giivenirligine iliskin Analizler

TEM-K’nin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa i¢ tutarlik
katsayis1 ve iki yarim giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Tiim &lgegin i¢ tutarlik
katsayis1 .90’dir. Ayrica her bir alt boyutun i¢ tutarlik katsayilari da incelenmis ve bu
degerler tecaviiz ani i¢in .83, ve tecaviiz sonrast i¢in .90 olarak hesaplanmistir.

Guttman iki yarim giivenirlik katsayilart ise, TEM-K’nin tamamu i¢in .76,
TEM-K tecaviiz an1 i¢in .75, ve TEM-K tecaviiz sonrasi i¢in .87 olarak hesaplanmustir.
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TEM-K’nin Gecerligine iliskin Analizler

TEM-K’nin 6lgiit gegerliginin incelenmesi amaciyla ilk olarak TEM-K ile
TKITO arasindaki iliskiler incelenmistir. Analiz sonucunda, TKITO ile TEM-K
diizeyi (r = -.24, p <.001), tecaviiz anina iligkin empati diizeyi (r = -.14, p <.001) ve
tecaviiz sonrasina iliskin empati diizeyi (r = -.31, p < .001) arasinda negatif yonde
anlamli iligkiler ortaya ¢ikmistir.

Olgiit gegerliginin incelenmesi amaciyla ikinci olarak EOKF kullanilmistir.
Analiz sonucunda, yalnizca tecaviiz sonrasina iliskin empati boyutu ile EOKF
arasinda pozitif yonde anlamli iliski gozlenmistir (r = .13, p <.05).

TEM-S’nin Faktor Yapisi

Tecaviiz suglusuna yonelik empati 6lgeginin faktdr yapisinin belirlenmesi
amaciyla ilk olarak AFA yapilmistir. AFA sonucunda elde edilen yapi, DFA ile de
smanmig ve DFA’nin bu yapiy1 ne derece destekledigine bakilmistir.

Diger yandan, Smith ve Frieze (2003) 6lgek gelistirme makalesinde 6zgiin
Olgegin her iki formunun da birbirine paralel olmasi gerektigini belirtmistir. Bu
nedenle, kurban formunda yer almayan 11., 14., 15. ve 16. maddelerin saldirgan
formundaki karsilig1 olan 12., 14., 15. ve 16. maddeler analizlere baglamadan 6nce
TEM-S’den ¢ikarilmustir.

A¢imlayict Faktor Analizi (AFA). TEM-S’nin faktor yapisint incelemek
amaciyla herhangi bir faktor sayisi belirtilmeden temel bilesenler analizi
uygulanmigtir. Bu analiz, 6zdegerleri 1’in iizerinde olan ve toplam varyansin
%57.01’ini agiklayan 2 faktor ile sonuglanmustir. Kullanilan verilerin faktor analizine
uygun olup olmadigimi gésteren KMO katsayisinin .88 ve Bartlett normal dagilim test
sonucunun anlamli ¢ikmasi da (1890.16, p < .00) bu verilerin faktor analizine uygun
oldugunu gostermektedir. Bir degiskene iliskin faktorlerin acikladiklar1 ortak
varyanslar da (communality)incelenmis ve .40’tan kiiclik deger olmadig1 i¢in madde
¢ikarilmamistir (Child, 2006). Faktor sayist belirtilmeden yapilan temel bilesenler
analizine iliskin 6zdegerler, agiklanan varyans orani, 6zdegerlerin grafik dagiliminin
(scree-plot) incelenmesi sonucunda 6zgiin forma da uygun olmasi agisindan iki faktor
olusturmanin 8lgek igin uygun olduguna karar verilmistir. iki faktérlii yapinin 8lgek
icin uygun olup olmadigimi gérmek amaciyla varimaks eksen dondiirme yontemi
kullanilarak temel bilesenler analizi uygulanmistir. Analiz sonucunda faktorlerde yer
alan maddelerin ortalama, standart sapma, varyans ve faktor yiikiine iligkin degerleri
Tablo 4’te verilmistir. Goruldiigii gibi faktorlerden birincisi varyansin %15.04’ini,
ikincisi %41.97inli ve faktorlerin timi birden toplam varyansin %57.01’ini
aciklamaktadir.
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Tablo 4

TEM-S’nin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Madde-Toplam Korelasyonlari, Madde-Alt Olgek
Korelasyonlari, Faktor Yiikleri, Aciklanan Varyans Yiizdeleri ve I¢ Tutarlilik ile Iki Yarim Giivenirlik
Katsayilar

TEM-S Maddeleri

(14 madde; Cronbach Alpha— 89, iki yarim giivenirlik=  Ort, 5 Madde- 1 2.
71) toplam
1. Tf“:cavuz“e(ierll. limmn bakis acisint anlamanin kolay 164  1.00 A7 63
oldugunu diistiniirim.
2. Gergek bir tecaviiz esnasinda tecaviiz eden kisinin o
nasil hissedecegini zihnimde canlandirabilirim. L3107 57 75
é 3. Bir ﬁl_m.dekl.tec.avﬁzciiyle gergek anlamda benzer 128 78 49" 62
*E‘ duygular i¢ine girerim.
§ 4. Bir tecaviizciiniin ne kadar giiglii hissedebilecegini 163 1.04 50" 74
& anlayabilirim.
5. Bir tecaviiz olaymi duydugumda, tecaviizciinin sox
hissettiklerini hayal edebilirim. 145 85 .58 76
6. Bir kisinin. bir baskasini cinsel 111~$.k1}'/e zorlamasina 169 107 57 62
neden olan duygular1 anlamak zor degildir.
7 T"ecavuzle‘ suqlgqan biriyle konusursam. onun kadar 208 140 66~ 70
lizgiin olacagimi biliyorum.
8. Bmtn c1n§el iliskiye zorlamgklg suglanan bir kisinin 231 140 73" 7
yasadi1g1 agagilanmayi hissedebilirim.
9. Bir tecaviizciiniin tecaviizii kanitlamak i¢in goriilen
bir dava siiresince hissedecegi utang ve asagilanma ile 2.13  1.29 75" .80
_ empati kurabilirim.
g 10. Tecaviizle suglanan bir insanin hissedecegi 6fkeyi
g . wox
S hayal edebilirim. 243 136 .07 80
N
‘®  11. Bir tecaviiz davasi basina yansirsa. tecaviizle
8 suclanan kisinin yasayabilecegi duygusal travmayr 227 1.29 82" .86
= hissedebilirim.
13. Bir tecaviizetiniin - tecaviiz sonrasinda neler 142 79 4™ 43
hissettigini anlayabilirim.
17. Tecaviizle suglanan bir kisinin. dava sirasinda ne aox
kadar iiziilebilecegini tahmin edebilirim. 194 111 70 79
18. :[ecavuzle sug:lar}a_m bir kisinin. pgllsle Ipphatap 197 1418 70" 78
oldugu zaman g¢ekecegi duygusal acty: hissedebilirim.
Ozdeger 211 5.88
Agiklanan varyans (%) %15.04  %41.97
I¢ tutarhhk katsayist .80 .90
iki yarim giivenirlik katsayisi 74 .86

**p < 001
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Dogrulayici Faktor Analizi (DFA). AFA sonucunda elde edilen iki faktorlii
yapmin ne derece destekleneceginin incelenmesi amaciyla DFA yapilmigtir. Bu
caligmada, CFI (Comparative Fit Index), GFI (Goodness of Fit Index), AGFI
(Adjusted Goodness-of-Fit Index), RMSEA (Root Mean Square Error of
Approximation) ve Ki-karenin serbestlik derecesine orani [chi-square (32)/degrees
of freedom (df)] gibi uyum indeksleri kullanilmistir. Buna gore, .90 ve iizeri CFI,
GFI ve AGFI degerleri; .08 ve altt RMSEA degerleri ve 5’ten kii¢lik x2/df degerleri,
iyi uyum indeksi degerleri olarak belirlenmistir (Byrne, 2016; Kline, 2005). Ayrica,
modelleri birbirleriyle karsilastirmak amaciyla ki-kare fark testi (chi-square
difference test) kullanilmigtir (Tabachnick ve Fidell, 2012). Bu analiz sonucunda
elde edilen model uyum indeksleri; y2(76) = 346.66, p < .001; y2/df = 4.56, GFI =
.85, CFI = .85, RMSEA = .12 olarak hesaplanmuistir.

Modifikasyon 6nerileri dogrultusunda, ayn faktor altindaki maddelerin hata
varyanslari iliskilendirilmistir. Bu dogrultuda, modele 3 modifikasyon (sirasiyla
madde 17-18, madde 7-8 ve madde 4-5) tamimlanmis ve her bir modifikasyon
sonrasinda model yeniden test edilmistir. Modifikasyonlarin ardindan, model
uyumunda anlamli bir degisim goézlenip gézlenmediginin incelenmesi amaciyla ki-
kare fark testleri yapilmustir.

Tablo 5
TEM-S'in Ki Kare Testi ve Uyum Indeksleri

7 Df  df RMSEA GFI CFl AGFI

Model 4. ki Faktorlii Model

(3 hata iliskilendirmesi) 171.54 73 2.35 .07 .92 .95 .88
Model 3. ki Faktorlii Model
(2 hata iliskilendirmesi) 192.93 74 2.61 .08 91 .94 .87
Model 2. iki Faktorlii Model
(1 hata iliskilendirmesi) 216.68 75 2.89 .08 .90 .92 .86
Model 1. iki Faktorlii Model 346.66 76 4.56 12 .85 .85 .79

Sonug olarak, eklenen her bir iligkinin modeli anlamli olarak daha iyi hale
getirdigi (p < .05) ve model uyum indekslerinin iyi diizeyde oldugu gézlenmistir [y?
(73), N = 267) = 171.54, p <.001, »? /sd = 2.35, GFI = .92, AGFI = .89, NFI =.91,
CFI = .95, RMSEA = .07]. Tablo 5, bu indeksleri karsilastirmali olarak vermektedir.
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Tablo 6
TEM-S ‘nin Iki Faktorlii Yapr icin Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglar:
Faktorler
1. Tecaviiz An1 2. Tecaviiz Sonrasi
M1 M7
.57 (9.10) .61 (10.58)
M2 M8
75 (12.77) 70 (12.67)
M3 M9
.59 (9.60) .79 (15.10)
5 M4 M10
% 59 (9.44) 83 (16.39)
3 M5 M11
S 67 (11.07) 92 (19.32)
M6 M13
.59 (9.49) .51 (8.52)
M17
.69 (12.38)
M18
68 (12.21)

* M1-M18 olcek madde sayilarini vermektedir. Swrasiyla standartlagtirilmis faktor yiikleri (beta) ve
parantez iginde t degerleri verilmigtir.

DFA’nin sonuglari, her bir maddenin aldig1 yiikler ve t degerleri Tablo 6’da
verilmistir. Modeldeki tiim standartlastirilmig faktdr yiikleri istatistiksel olarak
anlamlidir.

Ayrica, 6lgegin her bir maddesinden alinan puanlar ile tiim dlgekten alinan
puanlar arasindaki korelasyon katsayilar1 incelenmis ve en diisiik korelasyon katsayisi
r=.47 (p <.001) (1. Madde: Tecaviiz eden birinin bakis agisimi anlamann kolay
oldugunu diisiiniiriim.), en yiiksek korelasyon katsayist ise r = .82 (p < .001) (11.
Madde: Tecaviizle suglanan bir insamin hissedecegi ofkeyi hayal edebilirim) olarak
bulunmugtur. Madde-toplam korelasyonlarinin tiimii Tablo 4’te sunulmustur. TEM-S
toplam puan ve alt boyutlar arasindaki korelasyon katsayilar1 da incelenmistir.
Tecaviiz an1 ile tecaviiz sonrasi alt boyutlar1 arasindaki korelasyon katsayisi .46 olarak
hesaplanmistir. Tiim Slgek ile tecaviiz an1 ve tecaviiz sonrast alt boyutlar: arasindaki
korelasyon katsayilar1 ise sirastyla .75 ve .93 tiir.
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TEM-S’nin Giivenirligine iliskin Analizler

TEM-S’nin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa i¢ tutarlik
katsayis1 ve iki yarim giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Tiim 6lgegin i¢ tutarhik
katsayisi .89’dur. Ayrica her bir alt boyutun i¢ tutarlik katsayilari da incelenmis ve bu
degerler tecaviiz ani i¢in .80 ve fecaviiz sonrast i¢in .90 olarak hesaplanmustir.

Guttman iki yarim giivenirlik katsayilar1 ise, TEM-S’nin tamami i¢in .71,
TEM-S tecaviiz ani i¢in .74, ve TEM-S tecaviiz sonrast i¢in .86 olarak hesaplanmistir.

TEM-S’nin Gegerligine iliskin Analizler

TEM-S’nin 6lgiit gecerliginin incelenmesi amaciyla ilk olarak TEM-S ile
TKITO arasindaki iliskiler incelenmistir. Analiz sonucunda, TKITO ile TEM-S
diizeyi (r = .38, p < .001), tecaviiz anina iliskin empati diizeyi (r = .27, p < .001) ve
tecaviiz sonrasina iliskin empati diizeyi (r = .36, p < .001) arasinda pozitif yonde
anlamli iligkiler ortaya ¢ikmistir.

Olgiit gegerliginin incelenmesi amaciyla ikinci olarak EOKF kullanilmistir.
Analiz sonucunda, EOKF ile TEM-S ve alt boyutlar1 arasinda anlaml iliskilere
rastlanmamustir.

Son olarak, tecaviiz empati 6lceginin kurban ve saldirgan formlar1 arasindaki
korelasyonlar incelenmistir. Smith ve Frieze (2003), kurbana ve saldirgana yonelik
empatinin birbirinden bagimsiz oldugunu belirterek bu iki form arasinda anlamli
korelasyon olmamasi gerektigini ileri siirmektedir. Bu baglamda, ilk olarak tecaviiz
empati 6lgeginin kurban ve saldirgan formlari korelasyonlar incelenmistir. Analiz
sonucunda beklendigi gibi iki form arasinda anlamli bir korelasyon bulunmamuistir (r
=-.61,p=.32).

TEM-K, TEM-S’ye iliskin Cinsiyet Farkhliklar:

Daha once de bahsedildigi gibi alanyazin bulgulari, cinsiyetin tecaviize
yonelik empati agisindan 6nemli bir degisken olduguna isaret etmektedir. Bu nedenle
kadinlarin ve erkeklerin TEM-K, TEM-S ve alt 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar
acisindan farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Ancak 6rneklemde kadin ve erkek
sayllarinin oldukc¢a dengesiz dagilmig olmasi nedeniyle Mann-Whitney analizi
yapilmstir (Field, 2009). Analizler, kadinlar ve erkeklerin hem TEM-K hem TEM-S
hem de alt 6l¢ekler agisindan farklilastigina isaret etmektedir. Buna gore kadinlarin
TEM-K toplam puanlar1 (Mdn = 61) erkeklerinkinden (Mdn = 52) anlaml bir sekilde
daha yiiksektir, U = 3124.00, z = -5.03, p <.000, r = -.31. Kadinlarin TEM-K tecaviiz
am alt 6lgegi puanlar1 da (Mdn = 24) erkeklerinkinden (Mdn = 20) anlaml1 bir sekilde
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daha yiiksektir, U = 3352.00, z= -4.58, p < .000, r = -.28. Ayrica kadinlarin TEM-K
tecaviiz sonrasi alt 6lgegi puanlari da (Mdn = 38) erkeklerinkinden (Mdn = 33)
anlaml bir sekilde daha yiiksektir, U = 3665.00, z = -4.02, p < .000, r = -.25. TEM-
S agisindan ise, erkeklerin toplam puanlar1 (Mdn = 31) kadinlarinkinden (Mdn = 22)
anlamli bir sekilde daha ytiksektir, U = 3438.00, z = -4.42, p < .000, r = -.27.
Erkeklerin TEM-S tecaviiz am alt 6lgegi puanlari (Mdn = 9) da kadinlarinkinden
(Mdn = 8) anlamli bir gekilde daha yiiksektir, U = 4259.00, z = -2.84, p = .005, r = -
.17. Son olarak, erkeklerin TEM-S tecaviiz sonrasi alt 6l¢egi puanlar1 (Mdn = 20) da
kadinlarinkinden (Mdn = 14) anlaml bir sekilde daha yiiksektir, U = 3385.00, z = -
4.54,p <.000, r =-.28.

Tartisma

Bu calisma, Smith ve Frieze (2003) tarafindan tecaviize yonelik empati
diizeyini 6lgmek amaciyla gelistirilen Tecaviiz Empati Olcegi Kurban (TEM-K) ve
Saldirgan (TEM-S) formlarinin Tiirk¢eye uyarlanmasi amaciyla gergeklestirilmistir.
Kadina yonelik cinsel siddetin her gecen giin hizla arttig1 diisiiniildiigiinde, tecaviiz
kurban1 ve kurbani ile empati kurma diizeyini dl¢gmeyi amaglayan TEM-S ve TEM-
K’yi dilimize kazandirmanin bu konudaki aragtirma ve miidahale c¢aligmalarinin
gelismesine 6nemli 6l¢giide katki saglamasi beklenmektedir. Bu boliimiin devaminda
ilk olarak TEM-K’ye iliskin, sonrasinda ise TEM-S’ye iliskin bulgular ilgili alanyazin
dogrultusunda tartisilmigtir.

Caligmanin temel amaci dogrultusunda, ilk olarak TEM-K’nin faktor yapisi
Tiirk {iniversite dgrencileri 6rnekleminde incelenmistir. AFA analizleri sonucunda
olcekteki 14. (Bir tecaviiz kurbaninin aklindan gecenleri anlamakta zorlanirim), 15.
(Tecaviize ugrayan bir kiginin ne kadar iizgiin olabilecegini anlayamam), ve 16.
(Tecaviize ugrayan bir kiginin, partnerini nasil suglayabildigini ve neden az da olsa
sorumluluk tistlenmedigini anlayamiyorum) maddeler faktor yiikleri diisiik oldugu
icin ¢ikarilmistir. Olgegin Portekiz 6rneklemine uyarlama calismasinda (Ferrdo,
Gongalves, Parreira ve Giger. 2013) da diisiik madde-toplam korelasyonlara sahip
olmasi nedeniyle bu {i¢ maddenin ¢ikarildigi goriillmektedir. Bu durum, bu maddelerin
kiiltiirel farkliliklara duyarli olabilecegini akla getirmektedir. Bu duruma yonelik bir
diger olas1 aciklama ise Ferrdo, Gongalves, Parreira ve Giger’in (2013) de belirttigi
gibi bu maddelerin 6lgegin ters kodlanan maddeleri olmasidir. 11. maddenin (Bir
kisiyi mahkemede tecaviizle su¢lamak icin gereken cesareti hayal edebilirim) ise
anlamsal agidan belirgin bir sekilde tecaviiz sonrasini ifade etmesine ragmen, tecaviiz
an1 alt boyutu altina girmesi nedeniyle olgekten g¢ikarilmasina karar verilmistir.
Olgegin 6. maddesi (Birinin tecaviize ugradigim duydugumda, o kisinin iiziintiisiinii
hissederim) 6zgiin 6lgekte tecaviiz anina iliskin empati boyutunda iken, bu ¢calismada
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tecaviiz sonrasina iligkin empati boyutuna yiiklenmistir. Bu maddedeki zaman
kavraminin muglak olduguna ve katilimcilar igin tecaviiz sonrasini ifade etmis
olabilecegine karar verilerek madde ¢ikarilmamistir. Sonug olarak, baglangicta 18
madde olan 6l¢egin AFA analizleri sonucu toplam 4 maddesinin ¢ikarilmasina karar
verilmis ve 14 maddelik son halinin iki faktorli yapist DFA ile de desteklenmistir.
TEM-K’nin tecaviiz amina iliskin ve tecaviiz sonrasina iliskin empati olarak
adlandirilan iki faktorli yapisi, 6zgiin 6lgek ile de tutarlilik gostermektedir.

Giivenirlik analizleri, TEM-K’nin toplam, tecaviiz sirasmna yonelik ve
tecaviiz sonrasinda yonelik i¢ tutarlilik katsayilarinin sirasiyla .90, .83 ve .90
oldugunu géstermistir. Bu degerler, dlgegin i¢ tutarliliginin iyi diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular Smith ve Frieze (2003) tarafindan elde edilen ig tutarlilik
katsayilariyla (sirasiyla .92, .87 ve .90) benzerlik gostermektedir. TEM-K kullanilarak
yapilan diger ¢alismalarda da benzer i¢ tutarlilik katsayilari elde edilmistir. Ornegin,
Ferrdo, Gongalves, Parreira ve Giger (2013), Portekiz ornekleminde bu
degerleri .85, .73 ve .78 olarak bulmustur. Briggs ve Osman (2010) Slgegin toplam i¢
tutarlilik katsayisini .87, Jonason, Girgis ve Milne-Home (2017) .85, Sasson ve Paul
(2014) .91 olarak hesaplamistir. TEM-K’nin ve alt boyutlarinin Guttman iki yarim
giivenirlik katsayilari ise, .75 ve .87 arasinda degismektedir. Tiim bu degerler kabul
edilebilir ve lizerinde giivenirlige isaret etmektedir

TEM-K’nin 6lgiit gecerliginin incelenmesi amaciyla TKITO ve EOKF
kullamlmustir. Tlk olarak, TKITO ile tecaviiz kurbanina yonelik genel empati diizeyi,
tecaviiz anina iligkin empati diizeyi ve tecaviiz sonrasina iliskin empati diizeyi
arasinda negatif yonde anlamli iliskiler ortaya ¢ikmistir. {lgili alanyazin calismalari,
tecaviiz kurbanina yonelik empati diizeyi arttik¢a kurbana yonelik olumsuz tutumlarin
azalacagina isaret etmektedir (Deitz ve Byrnes, 1981; Deitz, Littman ve Bentley,
1984; Yalgim, 2006). Dolayisiyla, kurbana yonelik olumsuz tutumlar ile kurbanla
empati diizeyi arasindaki negatif iliskiler alanyazinla tutarlidir. TEM-K ile EOKF
arasindaki iligkiler incelendiginde ise yalnizca tecaviiz sonrasina iligkin empati boyutu
ile EOKF arasinda pozitif yonde anlamli iliski gdzlenmistir. Smith ve Frieze (2003)
tarafindan elde edilen bulgular, TEM-K acisindan, tecaviiz sonrasina iligkin
empatinin, tecaviiz anina iligkin empatiden anlamli bir sekilde daha yiiksek olduguna
isaret etmektedir. Tecaviiz yasantisinin olduk¢a ciddi bir travmatik deneyim oldugu
g6z oniinde bulunduruldugunda, empati diizeyi yiiksek kisiler i¢in bile tecaviiz anina
iliskin empati kurmanin oldukg¢a zor ve zorlayict oldugu diisiiniilebilir. Bu nedenle
tecaviiz sonrasma iligkin empati diizeylerinin daha yiliksek olmasi akla yatkin
goriinmektedir. Bu baglamda, tecaviiz anina iliskin empati ile EOKF arasinda bir
korelasyon bulunmamasi ancak tecaviiz sonrasina iliskin empati ile EOKF arasinda
pozitif yonde korelasyon bulunmasi beklendik bir bulgudur.

www.nesnedergisi.com 218



DOI: 10.7816/nesne-06-12-10 Nesne Psikoloji Dergisi (NPD), 2018, Cilt 6, Say1 12, Volume 6, Issue 12

Bu bilgiler dogrultusunda, Tiirk¢eye uyarlanan TEM-K nin, tecaviiz anina (6
madde) ve tecaviiz sonrasina (8 madde) yonelik kurbanla empatiyi 6lgen iki alt boyut
iceren toplam 14 maddeden olusan, gecerli ve giivenilir bir 6z-bildirim 6l¢egi oldugu
goriilmektedir.

Bu ¢aligma kapsaminda ikinci olarak TEM-S’nin faktor yapisi incelenmistir.
Analizlere baglamadan 6nce, kurban formundan ¢ikarilmasina karar verilen 11., 14.,
15. ve 16. maddelerin saldirgan formundaki karsiligi olan 12.,14., 15. ve 16. maddeler
TEM-S’den ¢ikarilmistir. Bunun nedeni, 6zgiin 6l¢ek makalesinde Smith ve Frieze
(2003) tarafindan her iki formun birbirine paralel olmasi gerektiginin belirtilmesidir.
AFA analizleri sonucunda TEM-S’nin iki faktorlii yapiya sahip oldugu ve faktorlere
yiiklenen maddelerin 6zgiin 6lgekle tutarhilik gosterdigi goriilmiistiir. Olgegin iki
faktorli yapisi DFA ile de desteklenmistir. TEM-S’nin iki faktorlii yapisi, 6zgiin 61¢ek
ile de tutarli olarak tecaviiz anina iliskin Ve tecaviiz sonrasina iliskin empati olarak
adlandirilmustir.

Giivenirlik analizleri sonucuna, TEM-S’nin toplam, tecaviiz anina iliskin ve
tecaviiz sonrasina iligkin i¢ tutarlilik katsayilarinin sirasiyla, .89, .80 ve .90 oldugunu
gostermistir.  Bu degerler, Olcegin i¢ tutarliliginin iyi diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular Smith ve Frieze (2003) tarafindan elde edilen ig tutarlilik
katsayilariyla (sirasiyla .81, .79 ve .85) benzerlik gostermektedir. TEM-K kullanilarak
yapilan diger ¢alismalarda da benzer i¢ tutarlilik katsayilar1 elde edilmistir. Ornegin,
Bell (2013) 6lgegin toplam i¢ tutarlilik katsayisini .91, Jonason, Girgis ve Milne-
Home (2017) .79, Osman (2015), .82, Sasson ve Paul (2014) .91 olarak hesaplamustir.
TEM-S’nin ve alt boyutlarinin Guttman iki yarim giivenirlik katsayilart ise, .71 ve .86
arasinda degismektedir. Tiim bu degerler kabul edilebilir ve {izerinde giivenirlige
isaret etmektedir

Bu ¢alismada, TEM-S’nin &lgiit gecerliginin incelenmesi amaciyla TKITO
ve EOKF kullanilmistir. {1k olarak, TKiTO ile TEM-S toplam puani, tecaviiz anina
iliskin empati diizeyi ve tecaviiz sonrasina iliskin empati diizeyi arasinda pozitif yonde
anlaml iliskiler ortaya ¢cikmistir. TKITO’den alian puandaki artis, kurbana yonelik
olumsuz tutumlarda artis anlamina gelmektedir. Dolayisiyla hem tecaviiz aninda hem
de sonrasinda saldirganla empati kurma diizeyindeki artigin, kurbana yénelik olumsuz
tutumlardaki artisa karsilik gelmesi beklendik bir bulgudur. Daha 6nceki ¢aligmalar
da tecaviizcliyle empati diizeyi yiiksek kisilerin, kurbanla empati diizeyi yiiksek
kisilere kiyasla, kurbana yonelik daha az olumlu tutum sergilediklerine isaret
etmektedir (Deitz ve Byrnes, 1981; Deitz, Littman ve Bentley, 1984). Smith ve Frieze
(2003) de benzer bir bulgu elde etmistir. Calismalarinda tecaviiz kurbanina yiiklenen
sorumluluk ile TEM-S arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu sonucuna
varmuslardir. Diger bir deyisle, saldirganla empati diizeyi yiiksek kisiler, kurbana daha
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fazla sorumluluk yiiklemektedirler. Kurbana sorumluluk yiikleme egiliminin,
kurbana yonelik olumsuz tutumlar arasinda yer aldigi dikkate alinirsa, TKTIO ile
TEM-S arasindaki iliskilerin alanyazinla tutarli oldugu goriilmektedir.

TEM-S ile EOKF arasindaki iligkiler incelendiginde ise iki 6lgek arasinda
anlamli bir korelasyon olmadigr gozlenmigtir. Smith ve Frieze (2003) de
calismalarinda benzer bir sekilde TEM-S ile genel empati arasinda bir iliski olmadig1
bulgusu elde etmislerdir. Yazarlar, genel empati 6l¢iimii i¢in kullandiklar1 6lgegin
(Duygusal Empati Olcegi, Mehrabian ve Epstein, 1972) sadece kurbana yonelik
empatiyi, ozellikle de kurbanin magduriyeti sonrasi i¢in kurbana yonelik empatiyi
olgtiigiinii  belirtmiglerdir. Onlara gére Duygusal Empati Olgegi bu amagla
gelistirilmemis olsa da empatinin temel taniminda ‘kurbana yonelik empati’
bulunmakta ve belki de 6lgek bu durumu yansitmaktadir. Simdiki ¢aligmada da benzer
bir bulgu elde edilmesi, Smith ve Frieze’in (2003) agiklamalarini destekler
niteliktedir.

Bu bilgiler dogrultusunda, Tiirk¢eye uyarlanan TEM-S’nin, tecaviiz anina (6
madde) ve tecaviiz sonrasina (8 madde) yonelik saldirganla empatiyi 6lgen iki alt
boyut igeren toplam 14 maddeden olusan, gegerli ve giivenilir bir 6z-bildirim dlgegi
oldugu goriilmektedir.

Daha once de bahsedildigi gibi, Smith ve Frieze (2003), kurbana ve
saldirgana yonelik empatinin birbirinden bagimsiz ve ayn1 anda ortaya ¢ikabilecek
yapilar oldugunu, bu nedenle bu iki form arasinda anlamli korelasyon olmamasi
gerektigini belirtmislerdir. Arastirmalart sonucunda ongérdiikleri gibi, TEM-K ve
TEM-S arasinda korelasyon elde etmemislerdir. Sonraki ¢aligmalarda da TEM-K ve
TEM-S arasinda herhangi bir korelasyon bulunmamustir (Orn., Ferrdo, Gongalves,
Parreira ve Giger, 2013; Osman, 2011). Bu calismada da Olgekler arasindaki
korelasyon bulunmamis olmasi, alanyazinla tutarli gériinmekte ve Smith ve Frieze’in
(2003) bireylerin hem kurbanla hem de saldirganla empati kurabilecegi ile ilgili
varsayimlarini desteklemektedir.

Son olarak, tecaviize yonelik empati alanyazininda cinsiyetin nemli bir
degisken olmasi nedeniyle, her ne kadar 6rneklemde kadin ve erkek sayilar1 dengesiz
dagilmis olsa da, kadinlarin ve erkeklerin TEM-K, TEM-S ve alt dlgeklerinden
aldiklar1 puanlar ag¢isindan farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Daha 6nceki pek
¢ok calismada kadinlarin kurbanla, erkeklerin ise saldirganla daha fazla empati
kurduklari ortaya konmustur (Orn., Briggs ve Osman, 2010; Jimenez ve Abreu, 2003;
Osman, 2011; Smith ve Frieze, 2003). Alanyazinla tutarli olarak bu ¢alismada da
kadinlarin TEM-K toplamu ve alt 6lgeklerinden, erkeklerden anlamli bir sekilde daha
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yiiksek puan aldiklar; erkeklerin ise TEM-S toplam ve alt 6l¢eklerinden kadinlardan
anlamli bir sekilde daha yiiksek puan aldiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Calismada, tecaviiz kurbanina ve saldirganina yonelik empatiyi 6l¢meyi
amaglayan TEM-K ve TEM-S’nin Tirk {iniversite ogrencileri orneklemindeki
gegerliligine iliskin  6nemli bulgular saglamasina karsin bazi simirhiliklar:
bulunmaktadir. 1k olarak, cinsiyet acisindan alanyazinla tutarli ve anlamli sonuglar
elde edilmesine karsin, Orneklemdeki kadin katilimeilarin sayisinin - erkek
katilimcilarin sayisindan oldukg¢a fazla olmasi arastirmanin énemli bir sinirliligidir.
Bu nedenle, sonraki ¢alismalarda cinsiyetler arasi esit dagilima dikkat edilmesi,
kadin-erkek katilimer sayisinin esit dagildigi bir drneklemde gegerlik-giivenirlik
analizlerinin kontrol edilmesi 6nerilmektedir.

Ek olarak, calismanin o6rnekleminin yalnizca iiniversite ornekleminden
olusmasi, bulgularin yetiskin 6rneklemine genellemesine engel olusturmaktadir. Bu
nedenle, Olgegin psikometrik 6zelliklerinin  yetigkin  6rnekleminde yeniden
incelenmesinin daha genis bir yas araligina iligkin 6nemli sonuglar saglayacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica, tecaviize yonelik empatinin farkli egitim diizeyine sahip
bireyler agisindan incelenmesinin alanyazina O6nemli katkilar saglayacagina
inanilmaktadir.

Tiim smurliliklara ragmen, bu ¢aligma TEM-K ve TEM-S’nin Tiirk tiniversite
ogrencisi ornekleminde gecerligine iliskin 6nemli kanitlar saglamaktadir. Ayrica,
TEM-K ve TEM-S Tiirkge formlarinin tecaviiz calismalarinda kullanilacak
psikometrik 6zelliklere sahip oldugu goriilmektedir. Son olarak, tecaviiz kurbani ve
saldirgan1 ile empati kurma diizeyini 6l¢gmeyi amaglayan TEM-K ve TEM-S’nin
tecaviiz konusundaki aragtirmalarin ve miidahale ¢aligmalarinin gelismesine énemli
oOlciide katki saglamasi beklenmektedir.
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