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Oz

Bu c¢aligmanin amaci Tiirkgede farkli baglamlarda sik¢a kullanilan fakat psikoloji alan yazininda yeterince
incelenmemis ayip kavraminin c¢ocukluk doneminde nasil kavramsallastirildigini  kesifsel olarak
incelemektir. Bu amagla ayip kavraminin Turiel’in (1983) Sosyal Alan Kurami gercevesinde hangi sosyal
alan baglaminda daha fazla tanimlandig1 ve hangi duygularla iliskili oldugu ortaya koyulmaya calisilmstir.
Arastirmanin 6rneklemini Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde yasayan 7 ile 15 yas araligindaki (Ort= 10.12, SS=
1.55) 63 kadin ve 62 erkek olmak iizere toplam 125 ¢ocuk olusturmaktadir. Cocuklarla yapilan goriismelerde
acik uclu sorulan sorulardan elde edilen bulgulara gore ¢ocuklarin ayip kavramimi hem ahlaki hem de
uzlagimsal alanlarda degerlendirdikleri; bu degerlendirmeleri daha ¢ok ‘zarar verme /zarardan kaginma’ ve
‘erdemli olmayan davranmslar’ ile ‘toplumsal kurallarin ihlal edilmesi’ ve ‘cinsel ihlaller ve ¢iplaklik’
tizerinden ifade ettikleri goriilmektedir. Ayip olarak degerlendirilen durum ve davramslara ahlaki alanda
daha ¢ok 6fke ve utan¢ duygularmin, uzlasimsal alanda ise daha ¢ok tiksinme duygusunun eslik ettigi
goriilmektedir. Sonuglar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, ¢ocuklar i¢in ayip kavraminin yazili olmayan
kurallar gibi isleyen, kisilerarasi iligkileri ve sosyal diizeni siirdiirmeye yarayan; 6fke, utang, sugluluk ve
tiksinme gibi duygularla yakindan iligkili bir kavram oldugu goriilmektedir.

The Examinaton of “Ayip” Conceptualization From Children’s Perspective and Related Moral
Emotions Within The Frame of Social Domain Theory

Abstract

The aim of this study is to exploratively examine of how the concept of “ayip”, which is frequently used in
different contexts in Turkish but has not been sufficiently studied in pscyhology literature, is conceptualized
in childhood. For this purpose, it has been tried to reveal that in which social domain the concept of “ayip”
is defined within the framework of Turiel’s Social Domain Theory and which emotions it is related to. The
sample consists of 125 children, 63 girls and 62 boys, the agesbetween 7 and 15 (M= 10.12, SD= 1.55) living
in different regions of Turkey. According to the results of the open-ended questions the children evaluate the
concept of “ay1p” in both moral and conventional domains, and they express these evaluations mostly through
harm/ avoidance of harm,unvirtuous behaviours, violation of social rules, sexual violations and nudity. The
situations and behaviours that are considered as “ayip” are accompanied by more anger and shame in the
moral domain, and more disgust in the conventional domain. When the results are evaluated as a whole, it is
seen that “ayip” for children works like unwritten rules and serves to maintain interpersonal relations and
social order andis closely related to emotions such as anger, shame, guilt and disgust.
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Ayip, Tiirk¢ede en sik kullanilan kelimelerden birisidir ve kullaniminin genis bir anlam yelpazesine
sahip oldugu goze ¢arpmaktadir. Ornegin Nazim Hikmet’in (2016) ¢ok bilinen siirinde “Tahir olmak da ayip
degil Ziihre olmak da” dizelerinde ayibin tasidigi anlam, “Bu memlekette kizlar icin ayip olmayan ne var
acaba?” ciimlesinde Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in (1910, 2019) toplumsal bir soruna isaret ederken kullandig:
anlamdan farklidir. S6zliik anlamina bakildiginda ise ayip kavrami Arapga “yb” kokiinden gelmektedir ve bu
koken “kusur” anlami tagimaktadir (Nisanyan, 2022). Tiirk Dil Kurumu’nun (2021) ayip taniminda ise hem
ahlak gondermesine hem utanma duygusuna hem de duruma veya davraniga dair yapilan bir siniflandirmaya
atif s6z konusudur: “Toplumun ahlak kurallarina aykir1 olan, utanilacak durum veya davranig”. Tanimin i¢inde
yer alan bu ii¢ 6ge, ayip olan bir davranis veya durumun duygulanim olusturabilecegine ve ahlaki kapsamda
degerlendirilebilecegine isaret etmektedir. Ahlak psikolojisi alan yazimindaki c¢aligmalarin biiylik kismi
Ingilizce konusan iilkelerden gelen katilimcilarla gerceklestirildiginden (6rn., Ellemers ve ark., 2019) bu
noktada ayip kavraminin Ingilizce karsiigina da deginmek yerinde olacaktir. Ayip kelimesi, Ingilizcede
“shame” veya “disgrace” ile ifade edilmektedir, dolayisiyla kavramdaki vurgu ¢ogunlukla davranis veya
durumlardan ziyade duygular tizerindedir.

Tanimlarda goriildiigii lizere sosyal hayatimizin farkli noktalarina sizan ayip yalnizca yetigkinler igin
degil, cocuklarin sosyallesme siirecleri i¢in de 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklar sosyallesme siireclerinde ilk
yetigkin figiirleri olan anne-babalarindan ya da bakim verenlerinden “cok ayip!” uyarisini isiterek biiyiirken,
ayip kavrami sosyallesmeye iligkin normlara uygun davranmalar1 veya normlarin ihlalinden uzaklasmalar1 igin
onlara bir tiir rehberlik etmektedir. Ote yandan ayip kavramimin giindelik hayattaki sik kullanimima ragmen,
bu kavramin tarihin her doneminde var olmadigi, ¢cocukluk kavraminin ortaya ¢ikmasiyla kesigen bir donemde,
oldukca yakin gegmiste ortaya ¢iktigi one siiriilmektedir (Postman, 1995). Postman Cocuklugun Yok Olusu
(1995) adli kitabinda ¢ocukluk déneminden bahsetmek igin ayip® kavrammin kaginilmaz énemini vurgulamus
ve ayip fikrinin yokluguyla ¢ocuklugun yoklugunu es deger goérmiistiir. S6zii edilen eserde yazar, Orta Cag’da
yetigkinlik yasami1 ve ¢ocukluk yasantisinin i¢ i¢e gegmesiyle Orta Cag’in ¢ocuklar i¢in ayibin olmadigi bir
donem oldugunu belirtmistir. Postman’a gore, matbaanin ortaya ¢ikist sonrasi bilginin kolayca yayilmasi
toplumsal yasami derinden etkilemis ve 6zel’kamusal alan ayrimimin gereklili§i dogmustur. Bu siiregte
cocuklarla yetiskinler arasinda paylasilan konulara sinir koyma ihtiyaci hissedilmistir ve ayip fikri bu sinir
saglamada iglevsel bir rol oynamistir. Buna gore cinsel iligkiler, para, siddet, 6liim, hastalik gibi konular
cocuklardan saklanmis, onlarin yanlarinda bazi sdzciiklerin ya da belirli konularin konusulmamasi da giindelik
hayatin pargasi olmaya baglamistir.

Benzer bir sekilde Tiirkiye’de cocuklugun tarihini ele alan Onur (2012), Osmanli doéneminde
cocuklarin ayip olarak algilanan davranislarina egilmistir. Osmanli’da ¢ocuklugun nasil ele alindigina dair
incelemeler, Tanzimat donemine kadar ¢ocuklugun iizerinde hemen hemen hi¢ durulmadigini ve bu déoneme
kadar ¢ocuklarm kiiciik yetiskinler olarak goriildiigiinii ortaya koymustur (Oztan, 2009). Bu yéniiyle
matbaanin ortaya ¢ikis1 ve kentlesmenin hizlanmasina bagli olarak cocukluk dénemi ve ayip kavraminin
toplumda yer edindigini savunan Postman’in (1995) goriisiine paralel olarak, Osmanli toplumunda da
cocuklara 6zgii alan ayrimi ile onlarin yasam igindeki sinirlarini ¢izecek ayip fikrinin daha ¢ok modernlesme
stireciyle ilgili oldugu disiiniilmektedir. Onur (2012), Osmanli toplumunda ¢ocuklarin biiyiiklerinin yaninda
oturmasi, onlara dokunmasi gibi saygisizlik sayilan bazi davraniglariin ayip olarak gériildiigiine deginmistir.
Ancak bu ¢alismalar ayipla ilgili kavramsallagtirmanin ¢ocuklar tarafindan nasil gergeklestirildigine iligkin
kanitlar sunmamaktadir.

8 Postman, ¢aligmanin orijinalinde “shame” kavramimi kullanmustir ve “shame” kavramu kitabin Tiirkgesinde “ay1p” olarak yer almistir.
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Alan yazin incelendiginde, goriildiigii kadariyla psikolojik bir degisken olarak ayip kavramim
irdeleyen giincel tek calisma Mirdal (2006) tarafindan yetiskinlerle gergeklestirilmistir. Bu c¢alismada
Tiirkiye’den Danimarka’ya go¢ eden kadmlarla yirmi yillik zaman diliminde yapilan goriismelerde ayip* ile
baglantili olan eski ve yeni anlatilarin ortaya ¢ikarilmast hedeflenmistir. Bulgular katilimcilarin ayibi 6zellikle
cinsellik ve beden ile kiistahlik, gosteris ve Oviinme olmak iizere iki ayri baglamda ele aldiklarini
gostermektedir. iki ayr1 zaman diliminde yapilan goriismelerin sonucunda gériilen o ki Tiirkiyeli kadimlarin
ayipla iliskilendirdikleri konular cinsellikten uzaklasip sosyal konumla ilgili meselelere dogru kaymaktadir.
Ornegin ilk ¢alismada cinsiyet normlarini ihlal eden kadinlar iizerinden sikga yapilan ayip degerlendirmeleri,
yirmi y1l sonrasinda yerini diisiik sosyal statiiye isaret eden meselelere birakmigtir (Mirdal, 2006). Ote yandan
oncelikle ayipla es anlamli olarak kullanilan “shame” kelimesinin farkl dillerdeki ¢evirisiyle ilgili problemlere
deginen Rasmussen (2007), aslinda c¢ok farkli anlamlar tasiyabilecek bu ifadenin Mirdal’in (2006)
caligmasinda oldukca genis bir yelpazede ele alindigini belirtmistir. Bununla baglantili olarak yazara gore,
ay1p ve utancin birbirine es olarak kullanimi, ay1p kavramiyla ilgili baz1 anlam kayiplarina yol agmis olabilir
(Rasmussen, 2007). Rasmussen’in bu yerinde elestirisini dikkate almakla birlikte ¢ocuklarin sosyallesme
stireclerinde toplumsal kurallar ve ahlaka iliskin normlar1 edindikleri birincil figiirler yetiskinler oldugundan
(Maccoby, 1994; Vygotsky, 1933;1978), ¢ocuklarin da Mirdal’in (2006) ¢alismasinda goriilene benzer bir
ay1p kavramsallagtirmasinda bulunmasini beklemek akla yatkin olacaktir.

Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda bilindigi kadariyla ayiba iliskin anlamlandirmalari dogrudan
katilimcilara sorarak ele alan ¢aligmalar olmasa da bazi ¢alismalarda toplumdaki ayip varsayimlarina dair
birtakim degerlendirmelerde bulunulmustur. Onur’un (2012) belirttigi hiyerarsik iligkileri diizenleme islevinin
yaninda, ayibin ele alinisi agirlikli olarak cinsellikle baglantili konulardadir. Okul 6ncesi ve okul ¢cagindaki
cocuklarm cinsel gelisimi ve egitimine egilen baz1 ¢aligmalar, cinselligin ayipla eslestirildigini vurgulamistir
(Alptekin ve Tepeli, 2019; Aydogdu, 2017; Ongider, 2013; Tugrul ve Artan, 2001; Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu,
1996). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk kitaplarini cinsel gelisim agisindan ele alan Deniz ve Géziitok (2017),
bedendeki diger organlarin farkli sekilde isimlendirilmemesine ragmen cinsel organlara farkli isimlerin
verildigini ve dolayisiyla cinsel organlardan oldugu gibi bahsetmenin ayip olarak goriildiigiinii belirtmislerdir.
Okul 6ncesi 6gretmenlere gore aileler, ayip gordiiklerinden 6tiirli cinsel egitime yonelik olumsuz tutuma sahip
olabilmektedirler (Gilizelyurt ve ark., 2019). Dolayisiyla ayip, cinsellikle ilgili konular gizleme islevine de
sahip gibi goziikmektedir. Ayip konusuna iliskin 6grencilerin bakis acisina dair bilgi saglayabilecek bir
calisma, Ozonder ve arkadaslari (2005) tarafindan yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismada yedinci ve sekizinci sinifta
okuyan ¢ocuklar, sozlii taciz, fiziksel taciz ve cinsel tacizi okulda ayip oldugunu diisiindiikleri davranis
kategorisinde degerlendirmislerdir. Tiim bu calismalar birlikte ele alindiginda, Mirdal’in (2006) Tiirkiyeli
gocmen kadinlarla yaptigi incelemedeki bulgularina paralel sekilde cinsellikle ilgili konularin ayip
cergevesinde degerlendirildigi ve bundan farkli olarak bir ¢alismada (Onur, 2012) hiirmete iligkin ihlallerde
de ayip kavramina yer verildigi goriilmektedir. Yine bagka bir calismada ise korku, 6fke, kaygi gibi olumsuz
duygular1 agiga ¢ikarmanin da ayip olarak goriilebildigi ve bu nedenle ¢ocuk yetistirme siirecinde ebeveynlerin
bu tiir duygular1 yansitmama seklinde bir egilimi olabilecegi belirtilmistir (Cagdas, 2008). Ebeveynlik ile ayip
kavramini farkli agidan bir arada ele alan Tiire’nin (2021) doktora tez ¢calismasinda ise anneligin ayiplandigi
durumlar ve bu durumlarin ortaya ¢ikardigi olumsuz duygulanimlar incelenmistir. Bu ¢aligmada ayiplamakla
ilgili tanmimlar1 kapsayan durumlar elestirilere hedef olan annelerin yasadiklar1 durumlar olarak
degerlendirilmistir. Calismanin sonuglaria gore dikkatsizlik, asir1 kaygili bir ebeveyn olmak, ¢cocugu yetersiz
beslemek temalar1 ayiplanan anne davraniglari arasinda en sik ortaya c¢ikanlar olmustur. Ayrica ¢aligmada

* Bu ¢aligmada ay1p kavrami “shame” olarak ¢evrilmistir.
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ayiplanan davraniglarin ortaya ¢ikardigi duygularla ilgili analiz sonuglari, anne olmakla ilgili g¢eliskili ve
suclulukla ilgili ifadeleri daha sik beraberinde getirmektedir. Bu ¢alismanin sonuglar1 dogrudan ¢ocuklarin
ayilp kavramsallagtirmasina yonelik olmasa da toplumda ayip olarak kabul edilen durumlari 6rneklemesi
acisindan ay1p kavraminin kendisine yonelik bir anlayisa katki sunmaktadir.

Ayip kavramini psikolojik agidan ele alan ve ¢ocuklarin bunu nasil kavramsallastirdigini inceleyen
dogrudan bir ¢alisma olmamasi bu konuda daha fazla inceleme yapma ihtiyaci olduguna isaret etmektedir.
Hatirlanacagi {izere ayiba iligkin tanim oldukga genistir ve hem siradan bir meseleye hem de ciddi bir ahlaki
ihlale “ay1p” atfi yapilabilecegine gonderme yapmaktadir. Ornegin bir biiyiigiin yaninda sigara icmek ya da
bir bagskasinin malina géz dikmek, ayip ¢atis1 altinda ele almabilir. Bu iki 6rnek ve akla gelebilecek cesitleri
iizerinden diistliniilecek olursa ayip, Turiel’in (1983) Sosyal Alan Kuraminda ifade ettigi sekliyle ahlaki ve
uzlagimsal alanlarin her ikisinde de yer bulabilmektedir. Peki siradan insanin ayibi kavramsallastirmasinda
da ahlaki ve geleneksel ihlallere ne derece atifta bulundugunu gézlemlemek miimkiin olabilir mi?

Sosyal Alan Kurami ve Ayip

Sosyal Alan Kuramina gore sosyal diinya birbirinden farkli sosyal amag ve motivasyonlar bir arada
bulundurmaktadir (Turiel, 1983). Haklar, zarardan kaginma ve baskasinin iyiligini koruma gibi meseleler
ahlaki alani; sosyal normlar, gelenek, otorite gibi meseleler uzlasimsal alani; mahremiyet, beden kontrolii,
tercih ve secimler gibi meseleler ise kisisel alan1 olugturmaktadir. Buna gore ahlaki alan evrensellik tastyan,
kisiden ve baglamdan bagimsiz bir yone sahipken; uzlasimsal alan baglama gore degisen, sosyal norm,
diizenlemeler ve otoriteye bagl 6zellikler tagimaktadir (Turiel, 1983; 1998).

Sosyal Alan Kuraminin bakis acisina gore kiiltiirden kiiltiire degisen sosyal kurallar, adetler ve
gelenekler ahlaki baglamin diginda degerlendirilmelidir (Turiel, 1983). Ahlaki ihlaller ve uzlagimsal ihlallerin
birbirinden ayr1 alanlar olarak algilandigi, gelisimsel ¢calismalarla da desteklenmistir (Smetana, 2006; Turiel,
1983). Ancak ayip kavrami, yukarida da bahsedildigi ilizere tanimi geregi her iki alana birden hitap
edebilmektedir. Elbette bu argiiman, alan yazinda ¢ok az sayida incelemenin bulunmasi nedeniyle
arastirilmaya muhtactir. Buradan hareketle bu ¢alismanin amaglarindan biri, ayip kavramimin kesifsel olarak
cocukluk doneminde nasil kavramsallastirildigini incelemektir. Bu soruyu cevaplarken Sosyal Alan
Kuraminin (Turiel, 1983) sundugu ¢erceve, cocukluk doneminde ahlaki ve uzlagimsal alan ayrimlarinin uygun
sekilde yapilabildigine iliskin kanitlara dayanarak (Killen ve Smetana, 2013), Tiirkcede farkli baglamlarda
sikca kullanilan fakat psikoloji alan yazininda yeterince incelenmemis ayip kavraminin siradan insanin
zihninde nasil anlam buldugunu ag¢iklamaya katki sunacaktir. Bu ¢aligsmanin ilk amaci, ¢ocukluk déneminde,
aylp kavraminin Sosyal Alan Kurami cercevesinde hangi alan baglaminda daha fazla tanimlandigin
kesfetmektir.

Postman’in Cocuklugun Yok Olusu calismasi Tiirkceye ¢evrilirken, shame (utang) duygusunun ayip
ile karsilandig1 daha 6nce belirtilmisti. Ote yandan yukarida deginilen ¢alismalarin da gosterdigi gibi ayip
sadece utanma duygusuna denk gelmemekte, bu duyguyu ortaya ¢ikarabilecek istenmeyen durumlar da ima
etmektedir. Kisacasi, ayibin duygularla beraber isleyen bir mekanizma oldugu anlagilmaktadir. Bu nedenle
ayip ve ahlaki duygular arasindaki iliskinin anlasilmasi, ayipla iligkilendirilen meselelerin ahlaki ve uzlagimsal
alandaki goriintimlerinin daha net anlasilabilmesine katki sunabilecektir. Buradan hareketle ¢ocuklar
tarafindan dile getirilen ahlaki duygulara iligkin anlatilar ve ayipla iligkilendirilen meselelerin ortaklastigi
konularin ele alinmasi bu ¢aligmanin bir diger amacini olusturmaktadir.
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Ayip ve lliskili Temel Ahlaki Duygular

Ayip olarak goriilen durum ve davraniglara eslik eden duygulari inceleyen bir galigmaya rastlanmamig
olusu alan yazindaki énemli eksikliklerden birisidir. Konuyla ilgili olarak Cagdas’in (2008) ¢alismasinda bazi
duygular sergilemenin (6rn. 6fke, korku, kaygi) toplumumuzda kimi durumlarda ayip olarak nitelendigi
belirtilmis olsa bile dogrudan ayip kavraminin ortaya g¢ikardigi duygularin neler olabilecegine bu ¢aligmada
yer verilmemistir. Tiire’nin (2021) calismasi ise, anneligin ayiplandigi belirli durumlar sonrasi sugluluk
duygusunun ortaya ¢ikabilecegini gostermesiyle bu noktaya deginen ¢ok az sayidaki gorgiil ¢alismalardan biri
olabilecegini diisindiirmektedir. Tiire’nin (2021) ¢alismasi1 ayibi, annelik gibi belirli bir alanda ve sugluluk
gibi belirli bir duyguyla ele almistir. Dolayisiyla ayip ve duygular arasindaki iliskinin daha genis bir
cerceveden ele alinarak kesfedilmesi ahlak psikolojisi alan yazinina katki sunacaktir. Sosyal Alan Kurami alan
yazininda ahlaki alanda goriilen bir ihlalin, uzlagimsal alandakine gore duygular1 daha siklikla tetikledigi iddia
edilmektedir (Nucci ve Turiel, 1978; Turiel, 2006). Bu bilgiden yola ¢ikarak, ayip kavramiyla bir arada
deginilen duygularm, ayip kavramimin ahlaki ya da uzlasimsal alanda ortaya ¢ikan farklarimi gézlemlemeyi
kolaylastirmasi beklenmektedir. Ayn1 zamanda hangi temel ahlaki duygularin, ayipla digerlerine gore daha
fazla iliskilendirildigini gérmek, ayiba iliskin kavramsallastirmalarin netlesmesine de katki sunacaktir. Bu
nedenle bu ¢alismada, temel ahlaki duygular arasinda sayilan 6fke, tiksinme, sugluluk ve utan¢ duygularmin
ortaya ciktigi durumlarin, ¢ocukluk doneminde ayip kavramsallastirmalariyla nitelenen durum, olay ve
davranislarla bir arada goriilme diizeyine iliskin bilgi edinmek hedeflenmistir. Buradan hareketle, bilindigi
kadariyla hem dogrudan ¢ocuklardan bilgi alip veri temelli bir sekilde ayip kavramini irdeleyen Tiirkiye’deki
ilk psikolojik ¢alisma olmasimin yam sira, bu ¢aligma ayip kavraminin ahlaki duygularla olan baglantisini
incelemesi agisindan da ilgili alan yazina yeni bir bakis a¢is1 sunacagi diistiniilmektedir.

Ayipla ilgili elimizde ¢ocuklara dair neredeyse hi¢ gorgiil veri olmasa bile, dnceki ¢alismalar ayip
kavraminin igerigine iligkin ¢esitli ipuglar1 sunmaktadir (Alptekin ve Tepeli, 2019; Aydogdu, 2017; Cagdas,
2008; Deniz ve Goziitok, 2017; Gilizelyurt ve ark., 2019; Mirdal, 2006; Onur, 2012; (")ngider, 2013;
Rasmussen, 2007; Tugrul ve Artan, 2001; Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 1996). Bu ¢alismalarin sonuglarina gore
cinselligi ¢agristiran eylemlerden s6z etmenin, kadin bedeninin toplumsal alanda gdziikmesinin, gosteris
yapmanin, biiyiiklere saygi duymamanin, bazi olumsuz duygular1 agiga ¢ikarma ya da sosyal ve ekonomik
acidan yetersizlik gibi eylem ve durumlarin ay1p olarak goriildiigii goze carpmaktadir. Dolayistyla ayip, kisinin
sosyal baglama uygun sekilde kendini diizenlemesi gerektigi bilgisini de beraberinde getirmektedir. Benzer
sekilde, bu caligmada ayipla iligkisi ele alinacak olan temel ahlaki duygular da sosyal diizenin ihlal edildigi
disiiniilen durumlarda kargimiza ¢ikmaktadir (Haidt, 2003; Tangney ve ark., 2007). Bu duygulardan utang ve
sugluluk, kisiyi toplumsal kurallara uymaya ve sosyal olarak kabul edilebilir davranmaya yoneltmektedir.
Bahsedilen iki duygu, kisinin kendisine yonelik degerlendirmeleri sonucu karsimiza ¢iktigindan 6z biling
duygular1 (self-consciousness emotions) olarak da adlandiriimaktadir (Tangney ve Dearing, 2003). Bunun
otesinde diger insanlarin davranislarina odaklanan ve &tekini suglayici duygular (other-critical emotions)
seklinde de adlandirilan 6fke ve tiksinme, sosyal yasamda digerlerinin yapmis olduklari ihlallerin sonucu
olarak goriilmektedir (Rozin ve ark., 1999).

Oz biling duygularindan utang ve sugluluk, insanlarin beraberce yasamalarma ve toplum icinde kabul
edilmelerine hizmet etmesi yoniiyle biyolojik bir temele sahiptir. Buna gore sugluluk duygusu gruba ihanet
eden davraniglara kars1 ortaya ¢ikarak insanlar i birligine tesvik ederken, utan¢ duygusu ise grup i¢inden
gelebilecek hos olmayan tepkiler durumunda kendini gostererek kisinin grup i¢i konumunu korumaktadir
(Gilbert, 2004). Buna gore kisi, yapmis oldugu ihlali utan¢ duygusunda benligine, sucluluk duygusunda ise
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ihlal davranigina veya gecici duruma atfetmektedir (Tracy ve Robins, 2004). Bu ayrimlarda utang, kendini disa
bagimli olarak degerlendirme ve benligin geneline yonelik olumsuz atif 6zellikleriyle sugluluga nazaran daha
olumsuz bir duygu olarak ortaya ¢iksa da soz edilen kriterlerin, bu duygularin farkli kiiltiirlerdeki yerini
yansitmadigina dair goriisler de mevcuttur (Wong ve Tsai, 2007). Oysaki utang, daha toplulukgu 6zellikler
gosterebilen bazi toplumlarda (Kagitgibasi, 1996), asilmasi gereken bir duygudan ziyade sosyal diizen ve
iligkilerin devamliligini saglama gibi islevleriyle olumlu bir anlama sahip goziikmektedir (Fischer ve ark.,
1999; Menon ve Shweder, 1994). Otekini suglayic1 duygular iginde siniflandirilan 6fkenin de topluluk igindeki
belescileri (free-riders) cezalandirarak insanlar1 birlikte yasamaya tesvik etme islevi goren biyolojik bir temeli
oldugu diisiiniilmektedir (Prinz ve Nichols, 2010). Ozellikle kisisel hak ve dzgiirliiklerin ihlali ve birine zarar
verme gibi 6zerkligi tehdit eden durumlarda 6fke duygusu daha fazla tetiklenmektedir (Rozin ve ark., 1999).
Tiksinme ise kisinin hastalik yapici mikroplardan, patojenlerden veya bozuk yiyeceklerden kagiarak hayatta
kalma ihtimalini artirmasini saglayan biyolojik bir adaptasyon olarak degerlendirilmektedir (Graham ve ark.,
2013). Diinyanin ve insan ruhunun kutsalligini ihlal eden, dogal diizene aykir1 oldugu diisiiniilen durum ve
eylemlerde tiksinme duygusunun daha fazla agiga ¢iktig1 goriilmektedir (Rozin ve ark., 1999; van Leeuwen
ve ark., 2017; Wang ve ark., 2019). Tiksinme, ahlaki ihlalleri gerceklestiren 6znelerden uzak durmaya iligkin
bir motivasyon islevi de gormektedir (Prinz ve Nichols, 2010).

Her ne kadar 6zel olarak ayip kavraminin ¢ocukluk déneminde ahlaki duygularla bir arada ele alindig1
bir inceleme bulunmasa da ilgili alan yazinda ahlaki kimlik ve ahlaki duygularla ilgili yapilmis gelisimsel baz1
caligmalar bulunmaktadir (Emde ve ark., 1991; Kochanska, 2002; Krettenauer ve ark., 2013). Ayrica
Eisenberg (2000) c¢ocuklarin sugluluk ve utang duygularini 4-5 yas civarinda deneyimlediklerine
deginmektedir.

Ozetle alan yazindaki ¢aligmalarda da goriildiigii iizere ayip, kisinin kendisinin (6rn. viinmek) ve
digerlerinin (6rn. 6gretmenin cinsel egitim vermesinin ebeveynlerce kabul edilmemesi) kisiler arasi
iligkilerdeki toplumsal normlar agisindan beklenmedik davraniglarina iliskin degerlendirmeleriyle baglantili
durumlar kapsaminda ele alinmaktadir. Bir diger deyisle ayip, farkli toplumsal durumlarda ihlal olarak
nitelendirilebilecek davraniglar1 gésterme ya da bunlarla karsilagsma durumunda etkilesimdekiler icin ortak
anlam tastyabilen bir uyar isareti gibi kullanilmakta ve bu sekilde tanimlanmaktadir. Yukarida deginildigi
iizere ahlaki duygularin da ¢esitli sosyal ortamlardaki ihlallere bir yanit olarak ortaya ¢iktig1 diisiiniildiigiinde,
ay1p olarak nitelendirilen davranislar gesitli ahlaki duygularla birlikte ortaya ¢ikma potansiyeli tagimaktadir.
Dolayisiyla ayip kavrami, kisinin kendi davraniglarina yonelttigi utang ve sucluluk duygulari ile ilgili olarak
ortaya cikabilecegi gibi kisinin digerlerinin davranislarina yonelttigi baskalar1 odakli 6fke ve tiksinme
duygulariyla da iliskili olabilir. Bu ihtimal goz oOnlinde bulundurularak, ahlaki duygular ayip
kavramsallagtirmalariyla birlikte incelemenin biitiinciil bir bakis ortaya koyacagi diistiniilmektedir. Buradan
hareketle ¢aligmanin ikinci amacini, ayip goriilen durum ve davraniglarla bir arada kendini gosteren temel
ahlaki duygulan ele almak olugturmaktadir.

Tim bu degerlendirmeler 1s181nda bu arastirmanin amaglari agagida siralanmigtir:

1. Ayip kavramimin, Sosyal Alan Kurami baglaminda ahlaki alan ve uzlasimsal alanda ne sekilde
kendini gdsterdigini ele almak,

2. Ayip olarak nitelendirilen durum ve davranislarin hangi temel ahlaki duygularla birlikte ortaya
ciktigini incelemek.

Bu iki amag ile ¢gocuklarin ayip kavramini anlamlandirma bigimlerinin genel bir ¢ergevesi elde edilmis
olacaktir.
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Yontem
Katihmcilar

Aragtirmanin katilimcilart Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde yasayan 7 ile 15 yas araligindaki (Ort=
10.12, SS= 1.55) 63 kiz ve 62 erkek olmak iizere 125 ¢ocuktan olusmaktadir. Katilimcilar kolay drnekleme
yoluyla secilmistir. Sonuglarin genellenebilirligine iliskin kisithiliklarin en aza indirgenmesi igin her cografi
bolgeden benzer sayida katilimciya ulasabilmek hedeflenmistir ancak pratik nedenlerden dolay1 bu hedefe
ulasilamamistir. Bunun yerine, diger illere kiyasla, Tiirkiye nin farkli cografi bolgelerinden daha yogun goc
alan, en kalabalik niifusuna sahip ve en heterojen ili oldugundan, katilime1 grubunun ¢esitliligini korumak i¢in
Istanbul’da ikamet eden katilimcilardan daha fazla veri alinmustir.

Veri Toplama Araclari

Demografik Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan form katilimcilarin cinsiyet, yas ve okul ve
smif bilgilerini igermektedir.

Yar1 Yapilandirilmig Gériigme Formu: Bu formda ¢ocuklarin ahlaki nasil kavramsallastirdiklarini anlamaya
yonelik agik ug¢lu sorular yer almaktadir. Bu agik u¢lu sorular aragtirmacilar tarafindan daha 6nce yapilan 6n
caligmalardan ve konuyla iliskili alan yazindan yararlanilarak olusturulmustur. Sorular katilimcilarin iyi
cocuk, kétii cocuk, ayip, gurur, sucluluk, utang gibi temalardaki kavramsallagtirmalarini ve deneyimlerini
icermektedir. Ancak bu ¢alismada sadece ¢ocuklarin ayipla ilgili kavramsallastirmalarina ve ayipla iligkili
duygulara odaklanildig1 i¢in ayip sorusu ile utang, tiksinme, su¢luluk ve 6fke sorularina dair cevaplar kapali
kodlama yontemiyle analiz edilmistir (Joffe ve Yardley, 2004). Diger sorular ise bu arastirma konusunun
disinda oldugu i¢in burada rapor edilmemistir (Bkz. Ek 1).

Islem

Arastirmaya, yazarlarin bagli oldugu iiniversiteden 107859 sayi ile 03/12/2018 tarihinde etik kurul
izni alinarak baglanmigtir. Katilimeilar, ilkokul ve ortaokullara ulasilarak c¢aligmaya davet edilmistir. Yari
yapilandirilmis derinlemesine goriismeler yiiz yiize okul ortaminda veya bilgisayar araciligiyla ¢evrim igi
olarak gergeklestirilmistir. Goriismelerden once ¢ocuklara, onlarin ebeveynlerine ve Ogretmenlerine
caligmayla ilgili tanitici bilgiler verilmis, sonrasinda g¢ocuklarin ve ebeveynlerin onamlar1 alinmisgtir.
Gorlismelerin  ses kayitlar1 katilimcilarin  ve ebeveynlerinin izniyle gerceklestirilmistir. Gorlismeler
katilimcilarin kendilerini giivende ve rahat hissedebilecekleri sessiz ortamlarda gergeklestirilmis ve ortalama
olarak 10 ile 25 dakika arasinda stirmistiir. Aragtirmacilar tarafindan olusturulan agik uglu sorularin yaninda
gbriisme akisina gore ele alinan konuyu derinlestirmeye yarayan sondaj sorular da sorulmustur. Tim
arastirmacilar goriismeler yapmig ve arastirmacilar arasinda tutarlilik olmasi adina gériigmenin akisi ile ilgili
standart bir yonerge izlenmistir. Standart yonergenin uygulanmasina dair 6ncesinde toplantilar diizenlenmis,
aragtirmacilar arasinda 6rnek uygulamalar yapilmis ve uygulamaya dair farkliliklar giderilmeye ¢alisilmustir.

Veri Analizi

Goriigmelerin ses kayitlar1 alinmis ve bu kayitlar arastirmacilar tarafindan birebir olarak metinlere
doniistirilmistiir. Cocuklarin verdikleri yanitlar MAXQDA 22 araciligiyla kapali kodlu igerik analizi yontemi
ile bagimsiz iki aragtirmaci tarafindan kodlanmistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik katsayisi (kappa degeri) .90
olarak bulunmustur. Daha sonra iizerinde uzlagilmig bu kodlar Sosyal Alan Kuramindaki (1) ahlaki alan, (2)
uzlagimsal alan ve (3) bu ikisine girmeyen diger seklinde {i¢ kategoriye ayrilmistir. Ahlaki alan ve uzlagimsal

123
www.nesnedergisi.com



Celikadam ve ark., 2023; Nesne, 11(27), 117-138 DOI: 10.7816/nesne-11-27-08

alan ayriminda; davranisin kendisi, fail ve davranisin muhatabi ve ayrica baglama yonelik bilgiler esas alinarak
gruplandirma yapilmistir. Bir davranig, genel olarak zarar ve hak ¢ercevesinde yanlis olarak goriiliiyorsa ahlaki
alana; toplumsal diizene, normlara, kurallara vurgu yapilmigsa uzlagimsal alana dahil edilmistir. Ahlaki alanda
genel gecer dogruluk/yanliglik ilkelerinden bahsedilirken, uzlasimsal alanda baskalarinin 6niinde yapildiginda
yanlig olan veya belirli bir kisiye yonelik olarak yapildigi i¢in yanlis sayilan davraniglar bulunmaktadir.

Kategoriler (ahlaki alan, uzlasimsal alan ve diger kategorisi) altinda toplanan kodlar, kodlama
asamasinda yer almamus {i¢ arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak yeniden gozden gegirilmistir. Bir sonraki
asamada, lizerinde uzlasilan kategoriler kendi iginde tema ve alt temalarina ayristirilmig; {izerinde
uzlasilmayan kodlar aragtirmacilar tarafindan yeniden degerlendirilmis ve kategoriler son haline getirilmistir.
Buna gore O6rnegin “zarar vermek™ ahlaki alan icerisinde yer alan genel bir tema iken, “fiziksel zarar” bu
temanin kapsadigi bir alt tema olarak ortaya ¢ikmistir. Daha sonra ¢ocuklarin 6fke, tiksinme, sugluluk ve utang
temelli duygularmi anlamaya yonelik sorulara verdikleri cevaplar, ayip ile ilgili soruya verdikleri yanitlara
verilen kodlarin igerigi ile karsilastirilarak bu iki grubun benzerlikleri iizerinden yeniden kodlanmistir. Bu
benzerlikten kastedilen, duygu ve ayip sorularina verilen cevaplarin kiyaslanmasi sonucu elde edilen
benzerliktir. Ornegin ay1p sorusunda ortaya ¢ikan “birine kotii s6z sdylemek” ifadesi utanma sorusuna verilen
cevapta da goriildiigiinde, bu ifade ayip sorusunun altindaki kotii s6z sdylemek alt temasina “utanma/kotii s6z
sOoylemek” seklinde iligkilendirilerek kodlanmistir. Bu iglem dort duygu igin de tekrarlanmagtir.

Bulgular

Bulgular ii¢c kisimdan olusmaktadir. {lk kisimda ahlaki alan ve uzlasimsal alan kategorileri altinda
kodlanan ayipla ilgili tanimlayic1 bulgular yer almaktadir. Ikinci kisimda ayip kodlartyla ortakliklarina gore
tema ve alt temalar altina kodlanmis 6tke, tiksinme, sugluluk ve utan¢ duygularinin tanimlayici bulgular yer
almaktadir. Son kisimda ise bu duygular ile ayip temalar1 beraber ele alinarak yiiriitiilen kiimeleme analizi
bulgular1 yer almaktadir.

Ayipla Ilgili Bulgular: Tema ve Alt Temalar

Yapilan goriismelerde ayip sorusuna verilen cevaplar kodlanmis ve kodlanan verilerin %43.16’sinin
ahlaki alan, %51.08’inin uzlasimsal alan ve %5.75’inin de diger kategorisi altinda toplandig1 goriilmiistiir.
Diger kategorisi, uzlasimsal alan ve ahlaki alan kategorilerine dahil edilemeyen kodlarin bir arada toplanmasi
icin olusturulmustur. Sonuglar, 7 ile 11 yas arasindaki Tirkiyeli c¢ocuklarim ayipla iligkili
kavramsallastirmalarint en sik uzlagimsal alanin kapsaminda degerlendirdiklerini gdstermektedir. Ahlaki
alanda yapilan ayip kavramsallastirmalarinin sikligi uzlasimsal alana yakin ancak daha diisiik bulunmustur
(Bkz. Tablo 1).

Uzlasimsal Alan Kategorisi Altinda Toplanan Temalar

Uzlasimsal alanda en yiiksek frekansa sahip tema “toplumsal kurallarin ihlali” temasidir. Bu temay1
sirasiyla “cinsel ihlaller ve c¢iplaklik,” “bagkalarmin yaninda yapilan davraniglar,” “saygisizlik,”
“kusma/gegirme vb.” ve “erdemli olmayan davraniglar” takip etmektedir. Toplumsal kurallarin ihlali temasi
“agzinda bir sey varken konugmak,” “birisine dil ¢itkarmak,” “insan igine ¢ikarken diizgiin giyinmemek” gibi
toplumsal kurallar1 diizenleyen gorgii kurallarin1 da iceren cevaplardir. Cinsel ihlaller ve g¢iplaklik temasi
oOzellikle bagkalarinin yaninda viicudun belli bdlgelerini agikta birakacak sekilde giyinmek ya da cinselligi
cagristiracak davranislarda bulunmak ile iligkilendirilen cevaplari icermektedir. Ornegin “parkta opiismek,”
“herkesin oniinde etegini kaldirmak,” “sokakta ¢iplak gezmek” gibi ifadeler bu tema altinda yer almaktadir.
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Bagkalarinin yaninda yapilan davranislar temasi, bir davranis veya durumun 6zellikle baskalarinin yaninda
yapildiginda ayip olarak goriilmesini ifade etmektedir. Ornegin “misafirlerin yaminda anneye vurmatk,
bagirmak,” “komsunun yaninda gorgiisiiz hareketler yapmak,” “sokak ortasinda kavga etmek” gibi ifadeler
ay1p olarak degerlendirilmektedir.

Saygisizlik temasi Ozellikle otorite olarak kabul edilen kisilere karsi gdsterilen saygisiz tutum ve
davranislar icerir. Ornegin “6gretmenin arkasindan konusmak,” “annenin anneler giiniinii kutlamamak” gibi
ifadeler saygisizlik olarak degerlendirilip ayip kabul edilen davranislardir. Diger bir tema olan kusma/gegirme
vb. temasi, bagkalarinin yaninda bedene dair nahos kabul edilen durumlarin ger¢eklesmesini ifade eder.
Ornegin “baskalarinin yamnda gaz ¢ikarmak,” “topluluk icerisinde gegirmek,” “toplum iginde kusmak” gibi
eylemler ayip karsilanan durumlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Erdemli olmayan davranislar ahlaki alan altinda da
ortaya ¢ikan fakat uzlasimsal alan altinda, davranisin daha ¢ok otorite kabul edilen belirli kisilere yonelik
yapilmasini ifade eden bir tema olarak karsimiza gikmaktadir. Ornegin “yalan séyleme” davranisi erdemli
olmayan bir davranig olarak degerlendirilip ahlaki alan igerisinde yer alirken “anne babaya yalan séylemek”
ay1p bir durum olarak degerlendirilerek uzlasimsal alan igerisine yerlesmektedir.

Ahlaki Alan Kategorisi Altinda Toplanan Tema ve Alt Temalar

Ahlaki alanda en yliksek frekansa sahip tema “zarar” temasidir. Siklig1 yiiksek diger bir tema “erdemli
olmayan davraniglar” temasidir. Bunu “kisisel smirlari ihlal etmek” temas: takip etmektedir. En diigiik
frekansa sahip tema ise “bedensel ihlal” temasidir (Bkz. Tablo 1).

99 ¢C.

Zarar temasi ifade edilme sikligina gore sirastyla “fiziksel zarar,” “duygusal zarar,” “miilkiyete zarar”
alt temalarini igermekte ve bu alt temalar “birini kiiciik diisiirmek,” “durup dururken birisine vurmak,” “izinsiz
baskalarinin esyalarini kullanmak” ve benzeri minvaldeki ifadelerden olusmaktadir. Ikinci biiyiik tema olan
erdemli olmayan davranislar temasi, sirasiyla su alt temalarn igermektedir: “Erdemli olmayan diger
davranislar,”® “kétii s6z soylemek,” “doviismek/kavga etmek” ve “kétiilik yapmak.” Bu ayrimda zarar
vurgusundan ¢ok dogrudan erdemli kisiye yakigmamasi, uymamasi baglami esas alinmigtir. Bu alt temalara
verilen tipik cevaplara “arkadaslarimiz hakkinda kétii konusmak,” “kavgaya karismak,” “arkadaslarimiza
kotii seyler yapmak” ifadeleri 6rnek gosterilebilir. Kisisel sinirlart ihlal etmek temasi “6zel alani ihlal etmek”
ve “birinin sirrini agiklamak™ alt temasini igcermektedir. Bu alt temalar ise “birinin oldugunu bilerek tuvaletin
kapisini agmak,” “aile ici konusmalar: baskalarina soylemek” gibi hem bedensel hem de sosyal iliskilere dair
meseleleri igeren cevaplardan olugmaktadir. Diger temalardan farkli olarak, bedensel ihlal temasinin alt temasi
ortaya ¢ikmamuistir. Bedensel ihlal temasini igeren cevaplara “bagkalarinin ézel yerlerine bakmak,” ve “bir
erkegin bir kizin ozel bélgelerine vurmast” 6rnek olarak gosterilebilir.

Tablo 1
Azll)aZi Alan ve Uzlasimsal Alan Igerisindeki Tema ve Alt Temalarin Frekans ve Yiizde Degerleri
Ayip f % Ayip f %
Ahlaki Alan 60 43,16  Uzlasimsal Alan 71 51,08
Zarar 24 40  Toplumsal Kurallarn Thlali 22 31
Fiziksel Zarar 8 13,3 Cinsel Ihlaller ve Ciplaklik 16 22,5
Duygusal Zarar 7 11,7  Baskalarinin Yaninda Yapilan Davranislar 12 16,9

5 Bu alt tema, kendi bagina alt tema olusturmaya yetmeyen ¢ok az frekansa sahip birbirinden bagimsiz davraniglari igerdiginden bu sekilde
isimlendirilmistir.
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Tablo 1 (Devam)
Ahlaki Alan ve Uzlasimsal Alan Igerisindeki Tema ve Alt Temalarin Frekans ve Yiizde Degerleri

Ayip f % Ayip f %
Ahlaki Alan 60 43,16  Uzlasimsal Alan 71 51,08
Miilkiyete Zarar 4 6,7 Saygisizlik 7 9,8
Erdemli Olmayan Davranislar 21 35 Kusma/gegirme vb. 5 7,04
Erdemli Olmayan Diger Davranislar 6 10 Erdemli Olmayan Davraniglar 4 5,6
Kotii s6z sdylemek 4 6,7
Doviismek/Kavga Etmek 4 6,7
Kotiiliik Yapmak 4 6,7
Kisisel Smirlar1 Thlal Etmek 10 16,7
Ozel Alani fhlal Etmek 6 10
Birinin Sirrin1 Agiklamak 4 6,7
Bedensel Thlal 5 8,3

Not: Frekansi degeri 3 ve iizeri olan tema ve alt temalar dahil edilmistir.

Utanc, Sucluluk, Ofke ve Tiksinme Duygular I¢erisinde Ayip Durumlarina iliskin Temalar

Katilimcilarin kendini ve 6tekini suclayici ahlaki duygulara (utang, sugluluk, 6fke, tiksinme) dair
sorulara verdikleri cevaplar kodlanmistir. Bu kodlarin iginden ayip sorusuna verilen cevaplarla ortak olan
durumlar, duygu sorularmmdaki ayip temalar1 olarak ele alinmistir. Ayip durumlariyla ortakliklar gdsteren
duygu kodlarina genel olarak bakildiginda, ayipla iliskili en 6ne ¢ikan duygunun 6fke oldugu goriilmektedir.
Ozellikle fiziksel zarar, en ¢ok &fke yaratan durumlardan biri olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Kisisel alan ihlali
ve erdemli olmayan davranislar da oOfke ile iliskili diger temalardir. Utan¢ duygusu, ayipla
iligkilendirebilecegimiz bir diger duygudur ve bu duygu fiziksel/duygusal zarar ve birinin sirrin1 agiklamak
gibi baglamlarda daha ¢ok ortaya ¢ikmaktadir. Ahlaki alan igerisindeki erdemli olmayan davranislar ve zarar,
tiim duygularin eslik ettigi en yiiksek frekansa ve ¢esitlilige sahip temalar olmustur (Bkz. Tablo 2).

Uzlasimsal alan kategorisinde ortaya ¢ikan temalara duygularin eslik edisi, ahlaki alandaki kadar
cesitli ve sayica yiiksek degildir. Ahlaki alanda 6fke, tiksinme, utang ve sugluluk duygular yer alirken,
uzlasimsal alanda sadece tiksinme duygusu yer almistir. Ayip kavramsallagtirmasinda ahlaki alanin,
uzlagimsal alana gore duygularin daha fazla eglik ettigi bir alan oldugu goriilmektedir. Fakat tiksinme
duygusunun, ahlaki alana gore az bir farkla da olsa daha ¢ok uzlagimsal alanda ortaya ¢ikmasi diger bir
bulgudur. Ayip olarak kabul edilen gesitli toplumsal kurallarin ihlali ve kusma gegirme gibi durumlarin
cocuklarda tiksinme duygusu uyandirdigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2
Utang, Sucluluk, Ofke, Tiksinme Cevaplarinda Ayipla Iliskili Kodlarin Frekans ve Yiizde Degerleri
Duygular f % Duygular f %
Ahlaki Alan Uzlasimsal Alan
Zarar 23 100 Toplumsal Kurallarin ihlali 4 100
Utang/Duygusal Zarar 3 13,04 Tiksinme/Toplumsal Kurallarin Thlali 4 100
Ofke/Fiziksel Zarar 9 39,13 Kusma/gegirme vb. 4 100
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Tablo 2 (Devam)
Utang, Sugluluk, Ofke, Tiksinme Cevaplarinda Ayipla Iliskili Kodlarin Frekans ve Yiizde Degerleri

Duygular f % Duygular f %
Ahlaki Alan Uzlasimsal Alan
Utang/Fiziksel Zarar 6 26,09 Tiksinme/Kusma/gegirme vb. 4 100
Sugluluk/Fiziksel Zarar 5 21,74
Erdemli Olmayan Davranislar 6 100
Ofke/Erdemli Olmayan Diger 3 50
Davraniglar
Ofke/Kotii S6z S6ylemek 3 50
Kisisel Alam1 ihlal Etmek 11 100
Utang/Birinin Sirrin1 Agiklamak 4 36.4
Ofke/Birinin Sirri1 Aciklamak 7 63,6

Not: Frekans degeri 3 ve iizeri olan tema ve alt temalar dahil edilmistir.

Duygularla iliskili diger bir bulgu ise ahlaki alan altinda yer alan zarar temasindaki miilkiyete zarar
alt temasinin, dort duyguyu da kapsamasi olmustur (Bkz. Tablo 3). Diger bir anlatimla, bu alt tema altindaki
ayip kavramsallagtirmasina dort duygu da eslik etmektedir.

Tablo 3
Dért Duygunun Ortak Olarak Ortaya Ciktigi Miilkiyet Temast
Frekans Yiizde

Utang/miilkiyete zarar 2 33,3
Sugluluk-miilkiyete zarar 2 33,3
Tiksinme/miilkiyete zarar 1 16,7
Ofke/miilkiyete zarar 1 16,7
Toplam 6 100,00

Kiimeleme Analizine iliskin Bulgular

Bu kisimda duygularin da dahil oldugu ayip temalart MAXQDA 22 programinda kiimeleme analizine
tabi tutulmustur. Kiimeleme analizinde, verilen cevaplardaki ortakliklar tizerinden hangi katilimcilarin hangi
gruplarda yer aldigim gérmek miimkiin olmaktadir. Ug ve iiciin altinda frekans1 olan kodlar dahil edildiginde
kiime olusturmak i¢in yetersiz kaldig1 i¢cin bu temalar analize dahil edilmemistir.

Analiz sonuglarina gore ahlaki alanda {i¢ grup kiime ortaya ¢ikmustir: Birinci kiime, “ayip/zarar,”
utang/zarar” temalarindan olusmaktadir.

99 ¢ 99 ¢¢ 29 ¢C

“Ofke/zarar,” “ayip/erdemli olmayan davranislar,” “su¢luluk/zarar,
Ikinci kiime, “ayip/kisisel sinirlar1 ihlal etmek,” “utang/kisisel simirlar ihlal etmek” ve “6fke/kisisel smirlart
ihlal etmek” temalarindan; iigiincii kiime ise “ayip/bedensel ihlal” ve “Gfke/erdemli olmayan davraniglar”
temalarindan olusmaktadir (Bkz. Sekil 1).
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Sekil 1. Ahlaki Alana iliskin Kiimeleme Analizi
Not: Frekansi 4 ve {izeri olan temalar dahil edilmistir.

Uzlagimsal alanin kiimeleme analizi sonuglarina gore ise dort grup kiime ortaya ¢ikmistir: Birinci
kiimeyi, “ayip/baskalarinin yaninda yapilan davranislar,” “tiksinme/toplumsal kurallarin ihlali”; ikinci kiimeyi
tek basma “tiksinme/ kusma/gegirme vb.”; {igiincii kiimeyi tek basina “ayip/cinsel ihlaller ve ¢iplaklik”;

dordiincii kiimeyi ise “ayip/kusma/gegirme vb.” “ayip/erdemli olmayan davraniglar,” “6fke/uyumsuzluk” ve
“ayip/toplumsal kurallarin ihlali” olusturmaktadir (Bkz. Sekil 2).

tiksinme/toplumsal kurallarin

ihlali (4)

‘bagkalarimn yaninda

vapilan davramslar ofke/uyumsuzluk (7)
1y

: erdemli olmayan (23)
tiksinme/ davramglar (4)
vicuttan gikan seyler (4)
vilcuttan gikan geyler (5)
&

Al

cinsel ihlaller / ciplaklik (16)

Sekil 2. Uzlasimsal Alana Iliskin Kiimeleme Analizi
Not: Frekans degeri 4 ve lizeri olan temalar dahil edilmistir.
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Tartisma

Bu ¢alismada, (1) gocuklarin ayipla iliskili durumlara dair kavramsallastirmalarini ahlaki ve
uzlagimsal alanlar cergevesinde nasil anlamlandirdiklart ve (2) ayip olarak nitelendirilen durum ve
davranislarin hangi temel ahlaki duygularla birlikte ortaya ¢iktig1 incelenmistir. Sonuglara gore ¢ocuklarin
ay1p kavramini hem ahlaki hem de uzlagimsal bir zeminde degerlendirdikleri, bu degerlendirmeleri daha ¢ok
zarar verme/zarardan kaginma ile toplumsal kurallarin ihlal edilmesi temalariyla ifade ettikleri goriilmektedir.
Bu sonuglar, cocuklarin sosyal diinyalarmin farkli sosyal motivasyonlarin birlesiminden olustugunu 6ne siiren
aciklamalara destek olacak niteliktedir (Turiel, 1983, 1998). Bu ¢alismada ele alinan sekliyle degerlendirilecek
olursa ayipla ilgili motivasyonlar iliskide olunanlara yonelik fiziksel, duygusal ya da miilkiyete zarar vermeme
amaci gibi temalarla ahlaki bir zeminde kurulabilirken; ayni zamanda toplumsal diizenin ve iliskilerin
devamliligimi amaglayan uzlasimsal bir zeminde neredeyse esit oranlarda kurulabilmektedir. Bu yoniiyle
bulgular, ¢ocuklar i¢in ayip kavraminin, onlarin nasil davranip davranmamalar1 gerektigini gdsteren bir
rehberlik islevi tasidigini diislindiirmektedir. Bu islev, ayip kavraminin ahlaki ve uzlasimsal alanlardaki
icerikleri incelendiginde daha fazla netlesmektedir. S6z gelimi ahlaki alan iginde ay1p olarak ifade edilen “aile
ici konusmalar1 baskalarina sdylemek” ya da “bagkalarinin 6zel yerlerine bakmak™ gibi yanitlar, cocuklarin
ailenin ya da kisinin mahremiyet siirlarina riayet etmeleri gerektigini; diger taraftan uzlasimsal alan i¢inde
ayip olarak ifade edilen “Ogretmenin arkasindan konusmak,” “annenin anneler giiniinii kutlamamak” gibi
yanitlar ise otorite figiirleri ile iliskilerinde nasil davranmalar1 gerektigini tarif etmektedir.

Ayipla iligkili kavramsallastirmalarin uzlasimsal ve ahlaki boyuttaki yansimalariyla ilgili sonuglara
bakildiginda ayip kavraminin ahlaki alanda daha ¢ok zarar verme/ zarardan kaginma temasiyla ifade edildigini
gostermektedir. Bu da “bagkalarina zarar vermeyin” evrensel ilkesinin cocuklar agisindan da gecerli olduguna
iliskin dnceki bulgular destekler niteliktedir. Geleneksel ahlak kuramlarmin en fazla odaklandigi noktalardan
birisi diinden bugiine zararla iligkili ahlaki ihlaller olmustur (Curry ve ark., 2019; Gilligan, 1982; Graham ve
ark., 2011; Gray ve Keeney, 2015, Kohlberg, 1984; Turiel, 2008). Sosyal Alan Kurami g¢ergevesindeki bir
calisma da ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklarin bile yargilarin1 bakim ve adalet ilkelerine dayandirdiklarini ve bu
ylizden de bagkalarina zarar vermenin veya onlar1 tizmenin ahlaken yanlis olduguna inandiklarini gostermistir
(Smetana ve ark., 2014). Bizim ¢aligmamizda ¢ocuklarin taniminda en fazla yer tutan zararin i¢inde sirasiyla
fiziksel, psikolojik ve miilkiyete zarar yer almaktadir. Nitekim Smetana (2006) da ¢ocuklarin fiziksel zarari
psikolojik zarardan ¢ok daha onceleri dikkate almaya basladigini ifade etmektedir.

Sosyal Alan Kurami, ahlakli olanin her durum, zaman ve mekénda gegerli ve degismez oldugunu iddia
etmektedir (Turiel, 1983). Ote yandan tek basina iken yapilmasinda bir mahsur gériilmeyebilen, ancak
baskalar1 varken yapildiginda hos karsilanmayan birtakim davranislar vardir. Bunlar ahlaki olmaktan ziyade
kiiltiirdeki ortak kanaatler, inanglara bagl olarak uzlagilmis toplumsal kurallarin ihlalleri kapsaminda ele
almabilir. Hem bizim ¢alismamizda hem de baska bazi ¢alismalarda (Cesur ve ark., 2020; Fiske, 1992) kime
yonelik olarak veya ne zaman yapildigina gore davramisin dogruluk veya yanliglik derecesinin degistigi
goriilmektedir. Ornegin bu ¢alismada digerlerinin 6niinde yapilan ve hos karsilanmayan davranislar (kavga
etmek, bagirmak gibi) ayip kapsaminda degerlendirilmistir. Ozellikle biiyiiklere saygisizlik, uzlasimsal alan
icine dahil edebilecegimiz geleneksel kurallar1 ima etmektedir. Ahlaki alan i¢inde yer alan yalan sdylemek
temasi, uzlagimsal alan i¢inde anneye-babaya yalan sOylemek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Uzlagimsal
alanda davranigin baglamdan bagimsiz olarak dogrulugu / yanlishg: yerine, hangi baglamda, kime yonelik
olarak yapildig1 daha fazla 6nemli olmaktadir. Dolayisiyla ayn1 temada degerlendirilebilecek bazi1 durumlar,
nasil ¢ercevelendigine bagl olarak geleneksel veya ahlaki boyutta ele alinmistir. Bagka bir agidan bakilacak
olursa, bu durum Sosyal Alan Kuramina getirilebilecek elestirilerden birisine de igaret ediyor olabilir. Nitekim
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Fiske’in Iliski Modelleri Kurami (1992), ayn1 davranisin bir iliski tipinde yanlis sayilmazken baska bir iliski
tipinde oldukga yanlis olarak kabul edilebilecegini belirtmektedir. Ornegin arkadaslar arasinda birbirine
vurmak ¢ok Snemli bir mesele olmayabilir ancak bir yetiskine vurmak ciddi bir ihlal sayilabilir. Scirocco
(2014) da yasitlar arasindaki etkilesimin karsilikliliga daha fazla dayaniyor olmasindan dolay: farkliliklar
ortaya c¢ikardigini belirtmektedir. Ornegin haklarin ihlali gibi ahlaki alanda degerlendirilen meselelerin
kardesler ve arkadaslar arasinda ortaya ¢ikma siklig1 ebeveyn ve gocuklar arasinda oldugundan daha fazladir.
Dolayistyla anlagsmazlik konular: iliskinin tiiriine gore de degismektedir. Iliski Modelleri Kuramina gore
davranisin ahlaki olusu, Sosyal Alan Kuraminin iddiasinin aksine, davranisin evrensel ilkelere dayanmasindan
degil, iliski motivasyonlarindan kaynaklanmaktadir.

Uzlasimsal alanda yer alan toplumsal kurallarin ihlali temasinin yaninda bir diger 6ne ¢ikan tema
cinselligi ¢agrigtiran olaylar olmustur. Bu durum konuyla ilgili alan yazin bilgileriyle tutarhi goriinmektedir.
Cinselligi ima eden konular genellikle ayipla eslestirilmektedir (Alptekin ve Tepeli, 2019; Aydogdu, 2017;
Mirdal, 2006; Ongider, 2013; Tugrul ve Artan, 2001; Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 1996). Bedensel ihlaller, ahlak
alaninda degerlendirilirken baskalarinin yaninda yapildiginda cinsel ihlaller ve ¢iplaklik, 6zellikle toplumsal
diizene iligkin kurallarin ihlal edildigi yoniinde yorumlanmaktadir. Ayip kavramu ile cinsellik {izerinden
mahremiyet alaninin siirlar1 hatirlatilarak bu alan adeta diizenlenmektedir.

Uzlagimsal alanda verilen yanitlar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, cocuklarin baskalarmin
degerlendirmelerindeki kendi imajlarin1 6ne ¢ikardiklari, béylece ¢ocuklarin ayibi tariflemelerinde ortiik ya
da agik olarak toplumsal diizeni ve bagkalariyla iligkileri “olumlu” olarak siirdiirmeyi 6nemli bir temel deger
olarak gordiikleri ileri siiriilebilir (Karasu ve ark., 2021). Bu deger, topluluk¢u 6zelliklerin yaygin olarak
benimsendigi kiiltiirlerin degerlendirme bigimlerinde, iligkiselligin etkin roliine isaret eden yaklasimlarla
tutarlidir (Rai ve Fiske, 2011; Shweder ve ark., 1997). Fung’un (1999) Tayvanli anneler ve gocuklariyla yaptig
bir ¢alisma, annelerin ¢ocuklar1 bagkalar1 6niinde dogru davrandiginda gurur duyduklarini gostermistir.
Dolayisiyla gurur duyulan, sadece davranisin dogrulugu veya utanilan davranisin yanlishgi degil, bu
davranisin bagkalar1 6niinde yapiliyor olmasidir.

Kiiltiirel degerler birgok makro ve mikro meselede oldugu gibi bagkalarinin bizi nasil
degerlendirdigine iliskin yargilarimizda da anlamli farkliliklar dogurmaktadir (Leung ve Cohen, 2011).
Tiirkiye’nin de i¢inde yer aldig1 topluluk¢u degerlerin baskin oldugu toplumlar (Hofstede, 1985) ve namus
kiiltiirlerinde (Uskiil ve ark., 2012), bireyselci kiiltiirlere gore gruptaki diger kisilerin degerlendirmeleri kisinin
kendine iliskin degerlendirmeleri i¢in daha 6nemli bir referans noktasi olusturur. Tiirkiye sahip oldugu kiiltiirel
degerler agisindan topluluk¢u bir namus kiiltiiriine uygun bir temsil olusturmaktadir (Uskiil ve ark., 2012).
Topluluk¢u namus kiiltlirlerinde kisiler i¢in namus, seref veya haysiyet, bagkalarinin takdirine baghdir ve
kazanmasi zor ancak kaybetmesi kolaydir. Ayrica itibar kisilerin yalnizca kendi davraniglarindan
kaynaklanmamakta, bunun yerine yakin ¢evrelerindeki kigilerin davraniglar1 da kisinin itibariin bir uzantisi
olarak goriilmektedir. Dolayisiyla itibarin merkezi rolii ve elde tutmanin zorlugu; namus kiiltiirlerinde olas1
bir itibar saldirisina iliskin tetikte olmay1 gerektirmektedir (Ceylan-Batur ve Uskiil, 2022). Bu noktada ayipla
ilgili elde ettigimiz mevcut sonuglarin icerigi ve ayipla iliskili meselelerin sikliklarinin hem ahlaki hem
uzlasimsal meselelerde neredeyse esit sekilde ortaya c¢ikmis olmasi goz oOniinde bulundurulursa; ayip
kavraminin Tirkiyeli cocuklar i¢in giindelik iligkilerde itibar1 zedeleyebilecek meselelere yonelik bir rehber
islevi goriiyor olabilecegini disiindiirmektedir. Ayrica mevcut caligmanin sonuglarma gore, ayipla ilgili
normlar sadece kisinin kendi davranisin1 degerlendirmesine degil, ii¢iincii bir g6z olarak digerlerinin
davraniglarinin da degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Diger bir deyisle, ayipla iliskili normlarin varligi
cocukluk doneminden itibaren giindelik iliskilerde itibar1 yonetme ve olasi bir itibar tehdidiyle karsilasma
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ihtimalini azaltmasina katki sagliyor olabilir. Ancak bu ¢caligmada hem yalnizca ayip kavramsallastirmalari ele
alindigindan hem de yalnizca Tiirkiyeli c¢ocuklarla calistifimizdan dolayi, bu ihtimalin ileride
gergeklestirilecek ¢aligmalarda test edilmesi gerekmektedir.

Ayip olarak nitelendirilen durum ve davranislarin hangi temel ahlaki duygularla birlikte ortaya ¢iktigi
incelendiginde, ahlaki alanda ayip kavramina daha ¢ok 6fke ve utang duygularinin eslik ettigi goriilmektedir.
Farkli bir anlatimla, ¢ocuklar ayip degerlendirmelerinde bir yandan 6tekini suglayici bir duygu olarak 6fke
duygusunu; diger yandan kendini suglayici bir duygu olarak utang duygusunu siklikla ifade etmislerdir. Ofke,
Ozellikle fiziksel zararda en fazla rastlanan duygudur. Zarar en temel ahlaki boyutlardan biridir, keza 6fke de
ihlallerde karsimiza ¢ikan en basat duygudur. Nitekim kisisel alan ihlali ve erdemli olmayan davranislarda da
en fazla 6fke duygusuna rastlamaktayiz. Ofkenin kendini suglayici duygu olarak karsilig1 olan utang, yine
zararda ve diger baglamlarda karsimiza gikmaktadir. Ofke duygusu, sosyal diizeni saglama ve insanlar1 beraber
yasamaya tesvik etme konusunda digerlerini hizlica “toparlama” islevi tasirken; utang duygusu Tiirkiye gibi
iligkiselligin bir deger olarak goriildiigi topluluk¢u yanlar1 agir basan iilkelerde iliskilerin devamliligina
hizmet eden bir duygudur (Fischer ve ark., 1999; Kagitcibasi, 1996; Menon ve Shweder, 1994; Prinz ve
Nichols, 2010). Takada’nin (2019) da ifade ettigi iizere, duygular hem toplumlarin sosyallesme siireclerini
organize eden bir giictiir hem de bu siireglerin bir sonucudur ve utang duygusu, Dogu Asya kiiltiirlerinin
ahlakiyla eslestirilmistir. Kiiltiirleri gurur ve utang kiiltiirleri diye dikotomik olarak bolmek her ne kadar asiri
bir genellestirme olsa da Dogu Asya kiiltiirlerinde utang ve tevazu ahlak alaninda merkezi bir kavramdir.
Bizim ¢alismamizda da Dogulu kiiltiirlerde siklikla rastlanan utang duygusu, kendini suglayict duygulardan
en sik ortaya ¢ikani olmustur.

Ahlaki alanda miilkiyete zarar temasindaki yanitlar; dfke, tiksinme, utang ve sugluluk duygularini
icermektedir. Miilkiyet hakkinin ahlaki bir boyut olarak ele alindig1 giincel bir yaklasimda, 6zel miilkiyetin
evrensel bir icerik oldugu, miilkiyetin korunmasi ya da miilkiyete saygi duyulmasinin ahlaki bir erdem oldugu
savunulmaktadir (Curry ve ark., 2019). Bu erdemin sosyalizasyon siireglerinde ¢ocuklara yogun bir sekilde
aktarilmasi, s6zii edilen dort temel duygunun bir arada goriilmesini aciklayabilir.

Uzlagimsal alanda ayip kavramina eslik eden duygular, ahlaki alandakine nazaran daha az sayida ve
daha az cesitliliktedir. Sosyal Alan Kuramina gore, ahlaki alanin ihlalleri uzlasimsal ihlallerden daha ciddi
olarak degerlendirilmektedir (Nucci ve Turiel, 1978; Turiel, 2006). Dolayisiyla da ahlaki ihlallerde daha fazla
duygu yasanmasi ve uzlasimsal alanda daha az sayida ve cesitlilikte duygu ifade edilmesi kuramsal agidan
beklenen bir sonuctur.

Uzlasimsal alanda ayip kavramina siklikla eslik eden tiksinme duygusu, bedeni ya da ruhu kirlettigi
diisiiniilebilecek davranislar olan saflik ihlalleriyle ilgili goriinmektedir (Rozin ve ark., 1999). Ozellikle
toplumsal kurallarin ihlal edildigine dair tanikliklar ve viicuttan ¢ikan gegirme, kusma ve gaz gibi seyler,
toplumsal ve kisisel saflik algisinin bozulmasina isaret ettigi icin tiksinme duygusunu tetikliyor olabilir.
Nitekim Rottman ve Kelemen (2012) yedi yasindaki ¢ocuklarla yaptiklari ve g¢ocuklarin agina olmadiklar
saflik temelli ahlaki bazli durumlarda nasil karar verdiklerini inceledikleri ¢caligmada, cocuklarin saflik temelli
ahlaki ilkeleri kazanmasindaki rehber mekanizmanin zarara yol agan veya adaletsiz sonuglar hakkinda
muhakeme etmek olmadigini gostermislerdir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore saflik temelli ahlakta normlar
ve duygular bir arada etkili olmaktadir. Ote yandan tiksinme duygusu, sosyal tiksinme olarak da 6rnegin
yabancilara veya grubun safligin1 bozabilecek kisilere kars1 hissedilebilmektedir (Rozin ve ark., 1999). Ancak
caligmamizda, sosyal tiksinmemin izlerine neredeyse hi¢ rastlanmamuistir. Sosyal tiksinme, sosyallesme
stirecinde ileriki yaslarda daha fazla 6ne ¢ikabilecek bir duygu olabilir veya ergenlik oncesi donemde ahlaki
akil yiirtitmeye iligkin bilissel siirecler heniiz tiksinmenin sosyal boyutunu anlatilara doniistiirmek i¢in yeterli
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gelmiyor olabilir. ileride bu konuda farkli yas gruplariyla gergeklestirilecek daha fazla calismaya ihtiyag
vardir.

Ahlaki alanmin kiimeleme analizi sonuglarma gére, ii¢ kiime ortaya ¢ikmustir. I1k kiime zarar temasini
ve zarar ile iligkili olarak 6fke, utang, sugluluk gibi duygular1 icermektedir. Bu kiimede ayni zamanda kotii
s0z, doviismek, kotiiliik gibi yine zararla sonuglanabilecek davraniglart iceren erdemli olmayan davraniglar
temasi vardir. Dolayisiyla bu kiime, zarar temasinin 6ne ¢iktigi, ahlakin tanimlanmasinda zarara odaklanan
cocuklarin olusturdugu bir kiimedir. Ahlak alanindaki ikinci kiime kisisel alanin ihlali ve iliskili duygulardir.
Bedensel ihlali 6nemseyenlerse bir {iciincli kiimede erdemli olmayan davraniglara 6fkelenenlerle beraber
bulunmaktadir. Bu tiir bir kiimelemenin ortaya ¢ikmis olmasi, Sosyal Alan Kuraminin ahlaki alanim icerigi
olarak vurguladig1 zarar vermeme, kisisel haklar ve baskalarinin iyiligi konulartyla tutarli bir seyir izlemistir.

Uzlagimsal alana dair kiimeleme sonuglar1 kusma / gegirme gibi davranislar1 ayip gorenlerin ayni
zamanda bunlardan tiksindigini de gostermektedir. Ote yandan tiksinme, baskalarinin yaninda yapilan drnegin
misafirlerin yaninda anneye bagirmak gibi olumsuz davranislarla beraberdir ve bu ikinci kiimede toplumsal
kurallarin ihlali de yer almaktadir. Bu ikinci kiimeyle beraber bulunan benzer bir kiime olan ve uyumsuzluk
durumlarina 6fke hisseden, erdemli olmayan davranislar1 ve toplumsal kurallarin ihlal edildigi durumlari,
kusma/gegirme gibi davraniglari ayip goren gocuklarin olusturdugu bir kiime bulunmaktadir. Bu iki kiime,
toplumsal diizeni ve uyumu Snemseyen ¢ocuklarm olusturduklar kiimeler gibi goriinmektedir. Kiimeleme
analizi sonuglarinda cinsel ihlaller ve ¢iplaklik ise ayr1 bir kiime olusturmaktadir. Bu meseleler ¢cocuklar i¢in
diger konularla benzer sekilde degerlendirilmemekte ve diger ayip durumlart ile herhangi bir iligkisi
goriinmemektedir. Bu durum, yukarida isaret edildigi gibi, bir mahremiyet alan1 olarak cinselligi ¢cagristiran
durumlarin ¢ocuklarin algilarinda ayr1 ve farkli bir zeminde anlagildigini gostermektedir.

Bu ¢aligmada daha dnce derinlemesine incelenmemis olan ayip kavraminin ¢ocukluk déneminde nasil
anlamlandirildigr ele alinmigtir. Yapilan ¢aligmanin sonuglari ayipla iligkili durumlarin giindelik hayattan
bir¢ok farkli alana temas ederek degerlendirildigini gostermektedir. Dolayisiyla bu calisma ileride ayibin
iliskilerin diizenlenmesindeki roliinii ahlaki ve toplumsal meselelerdeki davranislarimizin iizerindeki olasi
arac1 ve diizenleyici rolleri gdz oniinde bulundurarak arastirmaya kapi aralamaktadir. Bu ¢alisma ayip ve
duygularin birbiriyle eslik ettigini gostererek, ahlaki duygularin ayipla birlikte gelecek ¢alismalarda
degerlendirilebilir olduguna da isaret etmektedir.

Bu caligmanin en biiyiik kisithiliklarindan birisi arastirmanin yalnizca ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarla
gerceklestirilmis olmasidir. Kesitsel ¢aligmalar yerine ileride gerceklestirilecek boylamsal desenli gelisimsel
caligmalar ayipla iligkili kavramsallagtirmalarin bilissel ve cevresel faktorlerle iligkisini daha net ortaya
koymaya yarayacaktir. Ayrica calismada ele alman 6rneklem 7-11 yas arasimi yani gelisimsel agidan bircok
bilissel degisimin gerceklestigi genis bir yas araligin1 kapsamaktadir. Ileride calismalar her bir yas ddneminden
esit sayida katilimciya ulagarak gergeklestirilebilir ve boylece yasa dair farkliliklarin anlamliligi test edilebilir.
Bir diger kisitlilik ise kullanilan analiz yontemi ve veri toplama siireciyle iliskilidir. Calismada derinlemesine
goriismeye dayali bir yontemle veri toplanmasina ragmen nicel bir analiz gergeklestirilmistir. Woods (2013)
Sosyal Alan Kurami kuramcilarinin gézleme dayali arastirmalar yiiriittiikklerini ve genel olarak elde edilen
veriyi sayisallastirma iizerinden bir yol takip ettiklerini ifade etmektedir. Cocuklarin ahlaki diinyalarinin
anlagilabilmesi icin yetiskinlerin onlarla, bir yetigkin veya bir arastirmaci gibi degil, tipki akranlar1 gibi ¢ok
uzun vakitler gecirmeleri ve onlarin giivenini kazanmalar gerektigini, boylelikle de ¢ocuklarm kendi ahlaki
ikilemlerine ulagilabilecegini ifade etmektedir. Dolayisiyla ayip kavramini daha iyi anlayabilmenin bir yolu,
giindelik sdylem pratiklerini incelemek, ebeveyn ve ¢ocuklarla derinlemesine goriigmeler yapmak, ¢ocuk
yetistirme tutumlarina bakmak ve normlarin aktariminda ve sosyallesme siirecinde dilin 6nemini incelemek,
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dolayisiyla terbiye kavramini tiim detaylariyla ve kiiltiirel baglamin iginde ele almak olacaktir. Bu inceleme,
ayipla iligkili meselelerin ¢ocukluk doneminde giindelik hayat meselelerine dair karar alirken 6nemli bir yer
edindigini gostermektedir ancak baglama o6zgii farklar1 ve gevresel faktorlerin bu olasi farklara katkilarimi
incelemek igin yeterince kapsamli degildir. ileriki incelemelerin bu calismanin isaret ettigi bulgulara
dayanarak ayip kavraminin giindelik s0ylem pratikleri, aile i¢i etkilesimler ve norm aktarimindaki roliine
odaklanmasi aydinlatici olacaktir.

Sonuglar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, ¢cocuklar i¢in ayip kavraminin yazili olmayan hukuk
kurallar1 gibi igleyen, kisilerarasi iliskileri ve sosyal diizeni siirdiirmeye yonelik iligkiselligi vurgulayan, basta
ofke ve utang duygular1 olmak tizere diger temel ahlaki duygular olan sucluluk ve tiksinme ile yakindan iligkili
oldugu goriilmektedir. Ayrica, bu kavramin Sosyal Alan Kuraminin temel varsayimlariyla tutarli olarak hem
ahlaki alandaki ihlallerle hem de uzlasimsal alandaki ihlallerle iliskide oldugu; bu iliskide ise ayip kavraminin
baglamsal ipuclarma (zarar verme temelli ya da toplumsal kurallar1 ihlal etme temelli ipuclarma) gore
ayristirilabilecegi ileri siiriilebilir. Alan yazinda ayip ¢alismalarinda ayip davraniginin sonucu olarak ortaya
¢ikan duygu olan durumu, yani utang ¢calisilmaktadir. Ancak bu calismanin da gosterdigi iizere ayibin sinirlar
vurgulayarak yanlis davranislar1 6nleyici ve eger sinir ihlali gerceklestirilirse de utanma duygusuyla pismanlik
getirici bir mekanizma tizerinden kuruldugu anlasilmaktadir. Bu sonuglarin genel-gegerligini test etmek igin
ileriki ¢aligmalarda ayipla ilgili kavramsallastirmalar1 yeniden ele almak 6nemli goziikmektedir.

Aragtirmamizin kuramsal ¢ergevesini Sosyal Alan Kurami olusturmaktadir. Sosyal Alan Kuraminda
ahlak tanimi geregi haklar veya zarar iizerinden ele alinmaktadir. Hak ve zarar temelli ahlak anlayis1 Batili
kiiltiirler i¢in uygun bir ahlak temsili olustursa da Batili olmayan kiiltiirler i¢in yeterli bir temsil olmayabilir.
Nitekim kiiltiirel antropoloji ¢aligmalari Sosyal Alan Kuraminda geleneksel baglamda ele alinan birgok
meselenin Batili olmayan kiiltiirlerde ahlaki baglamlarda degerlendirildigine isaret etmektedir. Buna paralel
olarak, gilinlimiizdeki ahlak yaklasimlar1 bu tek¢i ahlak anlayisinin yerine ¢oklu temelleri iceren ve kiiltiiriin
dikkate alinmasi gerektigini iddia eden yaklagimlardir (Curry, ve ark., 2019; Graham ve ark., 2011; Haidt ve
ark., 2003). Nitekim bu ¢alismanin sonuglar1 da ayibin ahlak, normlar ve duygular1 igeren ¢ok girift bir yap1
oldugunu ve davranigin baglamdan kopuk ele alinamayacagini gostermektedir. Ayrica davranigin kime yonelik
olarak yapildigmin (Cesur, ve ark., 2020; Fiske, 1992) ayibin tamimim etkileyebilecegini de aciga
cikarmaktadir. Bu sonuglar ayipla iliskilendirilen konularin dogasi geregi baglamsal degerlendirmelerle
gergeklestirilebilecegine isaret etmektedir. Bu ¢aligmada ahlak ve geleneksel kurallar Sosyal Alan Kurami
cergevesinde ele alinmig olsa da, katilimcilarin bu degerlendirmeleri kuramda one siiriilen alanlarda
gerceklestirmiyor olabilecegini de gbz dniinde bulundurmakta fayda vardir. Ornegin bu ¢alismada uzlagimsal
alanda ele alinan anne-babaya saygisizlik ihlali, ¢ocuklar i¢in ahlaki bir mesele olarak degerlendirilmis
olabilir.

Ozetle ayip kavrammin kapsamina iliskin baglamdan bagimsiz bir yorum yapmak oldukga zordur.
Ayrica goriilen o ki ayip, Tiirkiyeli cocuklar i¢in hem ahlaki hem toplumsal norm ihlallerinde sik¢a bagvurulan
bir kavramdir. Ayipla ilgili edindigimiz bulgular, onun baglama 6zgii dogasi, ahlaki duygularla iligkisi ve hem
ahlaki hem uzlasimsal degerlendirmelere agik yapisi nedeniyle farkli gelisimsel siiregler ve farkl kiiltiirlerde
cesitli sonuglar gozlememize yol acabilecegini diisiindiirmektedir. Bu nedenle gelecek incelemelerde ayipla
iligkilendirilen durumlarin kiiltiir i¢i ve kiiltiirleraras1 desenlerle duygulari g6z ardi etmeden degerlendirilmesi,
ahlak psikolojisi alan yazinina yeni bir perspektif kazandiracaktir.
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EK1
Yar: Yapilandrilmig Goriisme Sorulart

1. Ayip deyince aklia neler geliyor?
2. En son kimin yaptig1 bir seye kizmistin? Ne olmustu, anlatir misin?
Sondaj soru: Kizdigin zaman bir sey yaptin mi? Nasil davrandin?
Sondaj soru: Sana ne yapilirsa kizarsin? Hangi davranislar seni kizdirir?
3. Sugluluk hissettigin bir olay hatirliyor musun? Ne olmustu, anlatir misin?
Tiksinti hissettigin bir olay hatirltyor musun? Ne olmustu, anlatir misin?
5. Bir ¢ocuk sence ne zaman utanmis hisseder?
Sondaj soru: Utang duydugun bir olay hatirliyor musun?

Ea
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