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Oz

Kolektif narsisizm bir i¢ grubun miikemmel ve ayricalikli olduguna iliskin inanglar1 yansitan bir sosyal kimlik
tiriidir. Bu biiyiiklenmeci inanglarin devam ettirilmesi diger gruplardan aliman onaya bagli oldugu i¢in, i¢ grubuyla
bu sekilde 6zdesim kuran tyeler diger gruplarin kendi gruplarini yeterince takdir etmedigi yoniinde kaygilara
sahiptir. Bu derlemenin amaci kolektif narsisizmin siyaset psikolojisi alanindaki ¢iktilarini biitiinliklii bir sekilde
Tiirkge alanyazma kazandirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda derlemenin ilk boliimii kolektif narsisizmin kuramsal
arka planim ve kokenlerini inceleyen gorgiil arastirmalari igermektedir. Ikinci béliim ise kolektif narsisizmin siyasete
etkilerini arastiran gorgiil ¢aligmalar1 dort alt baslik altinda (iilkeye ve tarihe iligkin algilar, komplo teorisi inanglari,
oy verme tercihleri ve demokrasiye bakis agisi, destek verilen politika ve uygulamalar) gozden gegirmektedir.
Degerlendirilen arastirmalar, ulusal baglamda calisilan kolektif narsisizmin segmenlerin hem i¢ hem de dis politikada
olumsuz sonuglar dogurabilecek siyasi tercihlerini ve diisiincelerini yordadigini gostermektedir. Derlemenin son
bolimii ise incelenen galismalarin elestirel analizinden yola ¢ikarak bu alandaki arastirma bosluklarini isaret etmekte;
bu konu hakkinda ¢aligmak isteyen arastirmacilara ve 6grencilere gelecek arastirmalar i¢in oneriler sunmaktadir.

A review on the outcomes of comes narcissism regarding political psychology

Abstract

Collective narcissism is a form of social identity that reflects the convictions about an in-group’s greatness and
exceptionality. Since these grandiose beliefs are dependent on getting validation from other groups, those identiying
with their in-groups in the narsissistic way have preoccupations about these in-groups being underappraciated. This
review aims to provide a comprehensive summary on the outcomes of collective narcissism regarding political
psychology in the Turkish literature. Accordingly, the first part of the review includues the theoretical background of
collective narcissism and the empirical studies investigating its origins. The second part includes the review of the
empirical studies that examined the effects of collective narcissism on politics under four sections (perceptions about
country and history, conspiracy theory beliefs, voting preferences and views on democracy, supported policies and
applications). The research reviewed demonstrate that collective narcissism studied in the national contexts predicts
electorates’ political preferences and beliefs that could have harmful consequences both for internal and external
politics. The last part of the review points out research gaps based on the critical analysis of the reviewed studies, and
presents future research suggestions for the researchers and students who would like to study on this topic.
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Rusya’nin 24 Subat 2022’de baglayan Ukrayna’yr isgali neredeyse birinci yilin1 dolduracaktir
(Kirby, 2023). Tarihte biraz daha geriye gittigimizde ise, halen Rusya Devlet Baskan1 olan Vladimir Putin’in
Sovyetler Birligi’nin dagilmasim1 ‘bu yilizyilin en biiylik jeopolitik trajedisi’ olarak degerlendirdigini
gormekteyiz (Associated Press, 2005). Dolayisiyla, Putin’in isgal ile eski Sovyetler Birligi iiyesi olan
Ukrayna iizerinde kurmaya ¢alistigi bu baskinlik, kaybedilmis Rusya imparatorlugu’nu yeniden canlandirma
ve tilkenin hak ettigi tarihi onemi tekrar elde etme ¢abasi olarak yorumlanabilir (Giles, 2022; Kruglanski,
2022). Verilen 6rnekte Putin’in Rusya’nin miikemelligine iligkin inancinin ve bu essiz iilkenin bagska tilkeler
tarafindan da taninmasi isteginin belirgin oldugu sdylenebilir. Sosyal psikoloji alanyazininda kolektif
narsisizm bu tiirden bir sosyal kimligi yansitmaktadir. Kolektif narsisizm, kendi grubunun (i¢ grup)
miikemmel ve essiz oldugu yoniindeki inanglart ve diger gruplar tarafindan yeterince takdir edilmedigine
iliskin kaygilar1 igeren bir sosyal kimlik olarak tanimlanmaktadir (Golec de Zavala ve ark., 2009, 2019;
Marchlewska ve ark., 2022). Bu kimlik tiirii, siyaset psikolojisi alaninda olumsuz olarak
degerlendirilebilecek giktilar1 ve tercihleri aciklamak i¢in olduk¢a Snemlidir (detayli bazi derlemeler i¢in
bkz., Cichocka ve Cislak, 2020; Golec de Zavala ve ark., 2019). Kolektif narsisizm Tiirk¢e alanyazinda bazi
caligmalarda arastirilmis olsa da (6rn., Cevizoglu, 2018; Kaval, 2021), bu ¢alismalarin temel olarak siyaset
psikolojisine odaklanmadiklar1 ve say1 olarak kisitli olduklar goze ¢arpmaktadir.

Bu makalenin amaci kolektif narsisizmin beraberinde getirdigi, iilkelerin i¢ dinamiklerine ve
uluslararasi iligkilere zarar verebilecek siyasi ¢iktilara iligkin giincel ve kapsamli bir derlemeyi Tiirkge
alanyazina kazandirmaktir. Bu amagla, ilk boliimde kolektif narsisizmin kuramsal ¢ikis noktasina, bireysel
yetersizliklere (6rn., diisiik kontrol algis1 ve diisiik benlik saygisi) ve gruplararasi tehdit ile dislanmiglik
algisina isaret eden kokenlerine deginilecek ve diger kimlik tiirleri ile iliskisi aktarilacaktir. Takip eden
boliimde ise kolektif narsisizmin siyaset psikolojisine etkilerini gosteren gorglil calismalar gdzden
gegirilecektir. Bu boliimde yer alan ¢aligmalar iilkeye ve tarihe bakig agisi, komplo teorisi inanglari, oy
verme tercihleri ve demokrasiye bakis agisi ile destek verilen politika ve uygulamalar olmak tizere dort alt
baglikta incelenecektir. Son olarak, godzden gecirilen kolektif narsisizm c¢aligmalar1 elestirel olarak
degerlendirilecek ve bu konuda yiiriitiilebilecek gelecek ¢aligmalar i¢in dnerilerde bulunulacaktir.

Kolektif Narsisizm ve Kokenleri

Insanlarin kolektiflere ve uluslara narsisistce baglanabilecegi fikrini ilk dile getiren kuramcilar
Frankfurt Ekolii diigiiniirleri olan Adorno (1963/1998) ve Fromm (1973)’dur. Takip eden kuramcilar,
kolektif narsisizmi bir grubun {iyelerinin grubun miikemmel ve ayricalikli oldugu inanglarin1 yansitan bir tiir
savunmact i¢ grup kimligi olarak tanmimlanustir (Golec de Zavala ve ark., 2009, 2019). i¢ grubun daha cok
takdiri hak ettigi, fakat disgrup iiyelerinin bu takdiri yeterli sekilde gostermedikleri yoniindeki temel bir
kaygi da bu kimligin karakteristik bir 6zelligidir (Golec de Zavala ve ark., 2019). Cichocka (2016) kolektif
narsisizmin kokeninde bireysel yetersizliklerin yattigini 6ne siirmektedir (ayrica bkz., Adorno, 1963/1998).
Ornegin kontrol (Cichocka ve ark., 2018; Marchlewska ve ark., 2020) ve benlik saygisi ihtiyaglar1 bireysel
diizeyde doyurulmadiginda (Golec de Zavala ve ark., 2020; c.f. Cichocka ve ark., 2022) kolektif narsisizm
diizeyi artmaktadir. Ozellikle kolektif narsisizmin &nciilii olarak bireysel ihtiyaglara odaklanan calismalar,
kolektif narsisizmin bu ihtiyaglara tepki olarak arttigin1 fakat, sonug olarak bu ihtiyaglari basarili bir sekilde
kargilayamadigimi gostermektedir (Cichocka ve ark., 2018; Golec de Zavala ve ark., 2020). Bu ¢aligmalar
kolektif narsisizmin telafi edici (compensatory) dogasini yansitmaktadir.
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Kolektif narsisizmin kokenlerini grup diizeyinde ele alan arastirmalar ise gruplararasi tehdit algisina
(Guerra ve ark., 2022) ve gruplararast dislanmaya (Cichocka ve ark., 2022) odaklanmaktadir. Artan
gruplararasi tehdit algis1 (Guerra ve ark., 2022) ve gruplararasi iligkilerde dislanma (Cichocka ve ark., 2022)
kolektif narsisizmi daha fazla yordamaktadir. Grupla narsisist bir 6zdesim kuran {iyeler i¢in grubun olumlu
bir imajiin olmasi olduk¢a énemlidir (Cichocka ve ark., 2016). Guerra ve arkadaslar1 (2022) grup imajina
atfedilen bu 6nemin diger gruplara yonelik artmis tehdit algisinda karsilik bulabilecegini 6ne siirmektedir.
Gruplararasi iliskilerde dislantyor olmak da i¢ grubun digerleri tarafindan fark edilmeyen miikemmel bir
grup oldugu yoniindeki diistinceleri arttiriyor olabilir (Cichocka ve ark., 2022). Kolektif narsisizmin bu
acidan, grup lyelerine gruplarmin neden diglandigina iligkin bir agiklama sundugu diisiiniilmektedir
(Cichocka ve ark., 2022).

Yukaridaki bilgilere ek olarak, digsal (grup araciligiyla ayricaliklara sahip olmak istemek) ve igsel
(kendini yeterli hissetmek i¢in belli bir i¢ gruba ait olmak gerektigi yoniinde i¢sel baskilara sahip olmak)
kimlik motivasyonlarina sahip olmanin daha fazla kolektif narsisizm yordadigi gosterilmistir (Eker ve ark.,
2023). Bu bulgular, grupla narsisist bir 6zdesim i¢inde olan iiyelerin grubu salt grubun kendisi i¢in degil,
belli sonuglara ulasmada araci olma kapasitesi i¢in sevdiklerini isaret etmektedir (Eker ve ark., 2023).
Dolayisiyla, kolektif narsisizmin bir gruba yonelik bir tiir kosullu sevgi oldugu da sdylenebilir. Cilinkii bu
sevginin devamliligi, grubun iiyelerine saglayabilecegi olumlu ¢iktilara baghdir.

Kolektif narsisizm hali hazirda var olan pek gok grup referans alinarak 6lgiilebilir. Ornegin, ulus
(Cichocka ve ark., 2018), etnik kdken (Golec de Zavala ve ark., 2009), dini mezhepler (Eker ve ark., 2023),
futbol takimlar1 (Larkin ve Fink, 2019) ve cinsiyet (Golec de Zavala, 2022) kolektif narsisizm diizeyinin
Olciildiigii gruplardan bazilaridir. Ulus diizeyinde Olgiilen kolektif narsisizm yine uluslari referans alan
milliyetcilik (Golec de Zavala ve ark., 2016; Kosterman ve Feshbach, 1989; Lyons ve ark., 2010), kor
vatanseverlik (Golec de Zavala, Cichocka, ve Iskra-Golec, 2013; Schatz ve ark., 1999) ve grubu yiiceltme
(Cichocka ve ark., 2016; Roccas ve ark., 2006) gibi diger sosyal kimlik tiirleri ile pozitif yonde iligkilidir.
Fakat kolektif narsisizm i¢ grubun taninmasina yonelik daha kapsamli bir talep olarak diisiiniilebilir
(Cichocka ve Cislak, 2020). Ornegin, boylamsal bir calismada ulusal narsisizmin milliyetciligi yordadig
gosterilmistir (Federico, Golec de Zavala ve ark., 2022). Dolayisiyla, altta yatan taninmaya yonelik bu genel
talep ve ihtiyag iilkenin i¢cinde bulundugu baglamsal kosullara gére milliyetgilik, kor milliyetgilik veya grubu
yliceltme olarak ifade edilebilir (Cichocka ve Cislak, 2020; Golec de Zavala ve ark., 2019).

Kolektif narsisizm bir gruba yonelik olumlu hisleri yansittig1 i¢in, sosyal kimlik (Tajfel ve Turner,
1979) ile de orta derecede pozitif yonde iliskiler gostermektedir (Cichocka, 2016). Arastirmacilar kolektif
narsisizmin kendine 6zgii ¢iktilarin1 gdstermek icin, sosyal kimligi uluslar da dahil olmak {izere gesitli
gruplar diizeyinde 6l¢meye olanak taniyan 6lgekler (Cameron, 2004; gruba duygusal yatirim faktorii, Leach
ve ark., 2008) ve kolektif narsisizm arasindaki ortak varyansi ayristirmaktadir (6rn., Golec de Zavala,
Cichocka ve Bilewicz, 2013; Marchlewska ve ark., 2020). Sosyal kimligin ortak varyansi ayristirildiginda,
kolektif narsisizmin tam olarak diger gruplar tarafindan taninma ihtiyacin1 ve savunmaciligi yansittigi
goriilmektedir (Golec de Zavala, Cichocka ve Bilewicz, 2013; Marchlewska ve ark., 2020). Kolektif
narsisizmin ortak varyansindan ayristirilan sosyal kimlik ise digerlerinin i¢ grubun imajini1 onaylamasina
bagli olmayan, algakgoniillii bir duygusal yatirimi ifade etmektedir (Golec de Zavala, Cichocka ve Bilewicz,
2013; Marchlewska ve ark., 2020). Disgruplara yonelik diigmanlik sosyal kimligin bir sonucu olarak
degerlendirilse de (Brown, 2000; Tajfel ve Turner, 1979), kolektif narsisizmden ayristirilan sosyal kimlik
gruplararasi iligkilerde olumlu ve yapici tutumlari yordamaktadir (Cichocka ve ark., 2018; Golec de Zavala,
Cichocka ve Bilewicz, 2013; Marchlewska ve ark., 2020).
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Kolektif narsisizm her ne kadar farkli gruplar diizeyinde 6lgiilebilir olsa da, ilgili alanyazinda var
olan arastirmalarin pek ¢ogu uluslara odaklanmaktadir (Golec de Zavala ve Keenan, 2022). Uluslar
diizeyinde olgiilen kolektif narsisizm kisaca ulusal narsisizm olarak isimlendirilmektedir. Bu makalede
gozden gecirilen ¢alismalar da kolektif narsisizmi uluslar baglaminda degerlendirdigi i¢in makale boyunca
ulusal narsisizm ve kolektif narsisizm terimi es anlamli olarak kullanilmaktadir. flerleyen béliimde ele alman
ve ulusal narsisizmin siyasete etkilerini arastiran ¢aligmalarda, yukarida da belirtildigi gibi, ulusal diizeydeki
sosyal kimligin varyansi ayrigtirilmaktadir.

Ulusal Narsisizmin Siyasete Etkileri

Ulusal narsisizmin beraberinde getirdigi siyasi c¢iktilar1 inceleyen calismalar ¢ogunlukla se¢gmen
konumundaki vatandaslara odaklanmaktadir (c.f. Gronfeldt ve ark., 2020). Bu ¢alismalar, ulusal narsisizmin
siyasi diizlemde istenir olmayan algilar, tutumlar ve tercihlerle iliskili oldugunu gostermektedir (Cichocka ve
Cislak, 2020). Bu béliimde, ilgili caligmalar iilkeye ve tarihe iligkin algilar, komplo teorilerine olan inanglar,
oy verme tercihleri ve demokrasiye bakis acis1 ile destek verilen politika ve uygulamalar bagliklar1 altinda
gdzden gecirilecektir.

Ulkeye ve Tarihe Iliskin Algilar

Cesitli ¢aligmalar, ulusal narsisizmin iilkenin 6nemine iliskin ¢arpik bazi algilari da beraberinde
getirdigini gostermektedir. Yakin zamanda yapilan bir ¢aligmada, Polonyali ve Ingiliz katilimcilardan kendi
iilkelerinin diinya tarihindeki roliinii yiizdelik olarak (%0 ve %100 arasinda) tahmin etmeleri istenmistir.
Caligmanin sonuclarina gore ulusal narsisizmi yiiksek katilimcilar kendi iilkelerinin diinya tarihine katkisinin
daha fazla oldugunu belirtmektedir (Gtéwczewski ve ark., 2022; ayrica bkz. Putnam ve ark., 2018; Zaromb
ve ark., 2018). Ayrica, Klar ve Bilewicz (2017) artan ulusal narsisizmin, iilkenin imajin1 olumlu gdsterme
arzusu yiiziinden vatandaslarin kendi iilkelerinin sebep oldugu haksizliklar1 inkar etmelerine hatta bunlarin
sansiirlenmesini istemelerine sebep olabilecegini ©ne siirmektedir. Ornegin, Almanlarin Yahudi
soykiriminda isledigi suclara odaklanan bir ¢alismada, Alman katilimcilarin ulusal narsisizm diizeyinin
iilkenin gelecegini, onu olumsuz gosteren ge¢misten ayirma istegi anlamina gelen tarihsel kapatmayi
(historical closure) yordadigi goriilmistir (Kazarovytska ve Imhoff, 2022). Yine bu calismada, ulusal
narsisizm diizeyi arttik¢a tarihsel kapatma ihtiyacinin da arttig1 ve bu yolla grup temelli su¢lulugun azaldigi
bulunmustur. Gléwczewski ve arkadaslar1 (2022), katilimcilarin ulusal narsisizmi arttik¢a gegmise dair kendi
ilkelerini olumlu gdsteren bagarilari tarih kitaplara dahil etme isteginin de arttigini gdstermistir. Diger
aragtirmalar da ulusla narsisistik 6zdesimin, Polonya’nin ikinci Diinya Savasi sirasindaki katliamda roliinii
konu alan bir filmin daha az sanatsal olarak degerlendirilmesini (Dyduch-Hazar ve ark., 2019) ve bu filmin
protesto edilmesi gerektigi fikrini yordamaktadir (Marchlewska ve ark., 2020). Tarih anlatilar1 objektif
gercekleri ortaya c¢ikarmanin yami sira grubu iyilestirici (group-enhancing) bir isleve de sahip olabilir
(Wojcik ve Lewicka, 2022). Gozden gegirilen bulgular, kolektif narsisizm kapsaminda ikinci iglevin daha
onemli oldugunu isaret etmektedir. Ulkeye ve tarihine iliskin bu algilar, iilkeyi yiiceltip diger iilkelere
sergilenen imaj1 iyilestirse de; yanli bir sekilde ge¢cmisin sadece olumlu taraflarina odaklanmak iilkenin
saglikli bir temsilinin olugturulamadigin1 gostermektedir (Klar ve Bilewicz, 2017). Bu yanliliklar, iilke
digerleri tarafindan takdir edilmediginde veya iilkede olumsuz bir olay yasadiginda basvurulan agiklama
tarzlarin1 da etkiliyor gibi goriinmektedir. Bagvuralan agiklama tarzlari genellikle komplo teorilerini isaret
etmektedir. Bu sebeple, takip eden baslikta ulusal narsisizm ve komplo teorileri arasindaki iligkiyi inceleyen
aragtirmalar gézden gegirilecektir.
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Komplo Teorisi Inanclart

Douglas ve arkadaslari (2019) komplo teorilerini dnemli sosyal ve politik olaylarin arkasindaki
sebepleri daha giiglii aktorlerin yiiriittigii gizli ve koti niyetli planlar olarak tanimlamaktadir. Ulusal
narsisizm ile komplo teorilerine inanma ve gruplararasi iligkileri bu teoriler ¢ergevesinde agiklama arasinda
tutarl: bir iliski goriilmektedir (Golec de Zavala ve ark., 2022). Ornegin, Polonyalilara gére Komiinizm’in
diisiistinii belirleyen tarihi olay, Polonya’da gerceklesen yari-bagimsiz parlamento secimiyken, Almanlara
gore Berlin Duvari’nin yikilmasidir (Cichocka ve ark., 2016). Ulusal narsisizmi daha yiiksek olan Polonyali
katilimecilar, bagka iilkelerin Komiinizm’in diislisiinii Berlin Duvart’nin yikildig:1 tarihte kutlamasini
Polonya’nin tarihi 6nemini azaltmaya yonelik bir komplo olarak degerlendirmistir (Cichocka ve ark., 2016).
Yine aymi arastirmada ulusal narsisizmi daha yiiksek olan Polonyali katilimcilar, 2010 yilinda Rusya’da
gerceklesen ve ¢ok sayida Polonyali devlet insaninin liimiine sebep olan bir ugak kazasii, Rusya’nin gizli
bir sekilde diizenledigine inandiklarini belirtmistir. Ulusal narsisizm, Amerikali segmenler arasinda, belli bir
disgruba atifta bulunmayan ama hayatlarinin gizli bir yerden kontrol ediliyor olabilecegi veya iilkeyi
‘gercekten’ kimin yoOnettigini bilmedikleri gibi genel bir komplo zihniyetine sahip olmay1 da yordamistir
(Golec de Zavala ve Federico, 2018). Kolektif narsisizm kendi grubunun miikemmel oldugu fakat bu
miikkemmelligin digerleri tarafindan fark edilmedigi gibi goriinlirde c¢eligkili olan fikirleri icermektedir
(Golec de Zavala ve ark., 2009). Komplo teorileri ise grup iiyelerinin bu celiskiyi agiklayabilmesi i¢in
oldukga kullanigh olmaktadir (Golec de Zavala ve ark., 2022). Hatta dis gii¢lerin etkisi altindaki magdur bir
imaj, lilkenin miikemmelliginin mesruiyetini daha da arttirabilir (Cichocka ve ark., 2016). Dolayisiyla
komplo teorileri yiiksek olasilikla, iilkenin digerleri tarafindan anlasilamamis saygmligmi arttirmak igin
kullanilmaktadir.

Bu noktaya kadar gdzden gecirilen ilgili alanyazin, artan ulusal narsisizm diizeyinin iilkeye ve tarihe
iligkin inanglar1 yanl hale getirdigini, iilke takdir edilmediginde ya da olumsuz bir siirecten gegtiginde ise
yine bu yanli inanglart bozmayacak sekilde komplo teorilerine basvurma egilimi ile iliskili oldugunu
gostermektedir. Ulkeye ve iginde bulundugu durumlara yénelik bu tiirden inang ve aciklamalar,
vatandaslarin hangi politik sdylemlerden etkilenecegini de belirleyebilir. Dogal olarak, ulusal narsisizm
se¢cmenlerin oy verme tercihlerini ve {ilkenin yonetimine iligkin algilarin1 da etkilemektedir (Golec de Zavala
ve ark., 2019). Takip eden boliimde ulusal narsisizmin oy verme tercihlerine ve demokrasiye bakis agisina
etkisini popiilist politik sdylem g¢ercevesinden inceleyen arastirmalar degerlendirilecektir.

Oy Verme Tercihleri ve Demokrasiye Bakig Acist

Ulusal narsisizm pek cok iilkede popiilizm ile yakindan iliskilidir ve segmenlerin popiilist partilere
ve liderlere oy verme davranisini yordamaktadir (Golec de Zavala ve Keenan, 2020). Popiilizm, toplumun
‘masum halk’ ve ‘yolsuz elitler’ seklinde homojen ve birbiriyle catisan iki gruba ayrildigimi diisiinen ve
siyasetin halkin genel iradesini ifade etmesi gerektigini savunan bir diisiinsel set olarak tanimlanabilir
(Mudde, 2004, 2017). Bu tanim goz 6niinde bulunduruldugunda Donald Trump ve Viktor Orban bu tiirden
bir popiilist diisiinsel seti kullanan liderlere 6rnek gosterilebilir® (Mudde, 2017). Ornegin, Amerika’da
yapilan 2016 se¢imlerine ait boylamsal verilerde, ulusal narsisizm Donald Trump’a yonelik olumlu tutumlari
ve oy vermeyi yordamistir (Federico ve Golec de Zavala, 2018). Bu calismanin analizleri oy verme
davranisinda etkili oldugu bilinen diger degiskenler (6rn., yas, cinsiyet, egitim, etnik koken, ideoloji ve

2 Makalede gdzden gegirilen literatiir sag kanat popiilizme ve liderlerine odaklanmaktadir. Fakat popiilizm hem sag hem de sol kanat ideolojilerde
kargilik bulabilir: Hugo Chévez ve Bernie Sanders sol kanat popiilist liderlere 6rnek gésterilebilir (Erisen ve ark., 2021).
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partizanlik) i¢in kontrol edildiginde bile ulusal narsisizm, Trump desteginin en giiglii yordayicilarindan biri
olmustur (Federico ve Golec de Zavala, 2018; ayrica bkz. Marchlewska ve ark., 2018). Benzer sekilde ulusal
narsisizm Macaristan’da Viktor Orban’a ve partisi Fidezs’e (Lantos ve Forgas, 2021), Polonya’da ise Law
and Justice popiilist partisine oy vermis olmay1 yordamaktadir (Marchlewska ve ark., 2018).

Popiilist sdylem igindeki halktan kopuk, yolsuz elitler soylemi sadece iilke igindeki politik rakipler
icin degil, tilke disindaki kurumlar i¢in de kullanilabilir (Taggart, 2017). Dolayisiyla, popiilizm Avrupa
tilkelerinde kendini siklikla Avrupa Birligi (AB) karsitligi olarak gostermektedir (Taggart, 2017). 2016
yilinda Ingiltere’nin AB’den ayrilmasi ihtimalinin oylandig1 referandum Brexit olarak adlandirilmaktadir
(Mueller, 2020). Ulusal narsisizm Ingiltere’de popiilist bir parti olan UKIP’in destekledigi Brexit
referandumunda AB’den ayrilma oylarin1 ulusal kimlik, sag kanat yetkecilik ve sosyal baskinlik
yoneliminden bagimsiz olarak yordayan en giiglii degisken olmustur (Golec de Zavala ve ark., 2017).
Marchlewska ve arkadaslar1 ise (2018) deneysel bir ¢caligmada katilimcilara Ingiltere’nin tecriibe ettigi AB
kaynakl1 goreli yoksunlugun uzun ya da kisa donemli oldugu bilgisini verdikten sonra, katilimcilarin ulusal
narsisizm puanlarin1 ve Brexit oy tercihlerini sormustur. Bulgular, 6zellikle AB’nin sebep oldugu uzun
donemli goreli yoksunluk algisinin ulusal narsisizmi arttirdigini ve ayrilma oyu tercihini yordadigini
gostermektedir. Ulusal narsisizm Polonya’nin AB’den ayrilmasi yoniindeki hipotetik senaryolar iizerinden
calisildiginda da (6rn., katihmcilara olasi bir Polexit referandumu sunulmasi) benzer sonuglar ortaya
cikmistir (Cislak ve ark., 2020).

Popiilizmin bir diger karakteristik 6zelligi de ¢ogulculuk karsiti sdylemlerdir, 6rnegin popiilist
liderlere gore yalnizca belli bir “ger¢ek halk” vardir ve bu halka ait olmayan vatandaslar marjinalize
edilmektedir (Miiller, 2016). Benzer bir sekilde, ulusal narsisizm de ulusal kimligin dar bir agidan
tanimlanmast ile iliskilidir ve bu yiizden popiilist sdylemler ulusla narsisistik bir 6zdesim kuran vatandaglar
icin daha cekici olabilir (Golec de Zavala ve Keenan, 2020). Ornegin, Polonya’da gercekten Polonyali
olmaya iliskin prototipler erkek, heteroseksiiel ve Katolik olmay1 icermektedir (Golec de Zavala ve ark.,
2019). Sonug olarak, Polonyalilar arasinda artan ulusal narsisizm diizeyi homofobiyi (Mole ve ark., 2021) ve
cinsiyetciligi yordamaktadir (Golec de Zavala ve Bierwiaczonek, 2021). Dolayisiyla, ulusal narsisizm iilkede
yasayan ve belli prototiplere uymayarak iilkenin kimligini igerden tehdit ettigi disiiniilen vatandaglarin
dislanmasini beraberinde getirmektedir (Golec de Zavala ve Keenan, 2020).

Ulusal narsisizm ve popiilist oy verme davranisi arasindaki iligkilerin etkisi demokrasiye ve
secimlere yonelik bakis acisma da yansimaktadir. Ornegin, Cumhuriyetci Parti’nin aday1 olan Donald
Trump, Amerika’da 2020 yilinda gerceklesen bagkanlik se¢imini kaybetmis ve yerine Demokrat Parti aday1
Joe Biden se¢ilmistir (Gambino, 2020). Se¢im Oncesinde ve oy sayimi sirasinda ise se¢imde yolsuzluk
yapildigina iliskin asilsiz iddialar ortaya atilmistir (Cohen, 2021; Wendling ve ark., 2022). Bu secimin
Oncesini ve sonrasini takip eden boylamsal bir aragtirmada, ulusal narsisizm Bagimsizlar ve Cumhuriyetgiler
arasinda se¢imin adil ve mesru olmadigi algilarim yordamistir (Federico, Farhart ve ark., 2022). Yine
Amerika’daki baskanlik se¢imleri baglaminda yapilan arastirmalarda ulusal narsisizm ile demokratik olmasa
bile Trump’in tekrar bagkan olmasmi destekleme, Cumbhuriyetcilerin se¢im sonuclara itiraz ettikleri
Kongre Binasi1 Baskini’ni hakli gérme arasinda pozitif iliskiler bulunmustur (Keenan ve Golec de Zavala,
2021). Bu aragtirma sonuglarmin ideoloji ve partizanlik gibi karistirici degiskenler kontrol edildiginde de
anlamli diizeyde olduklar1 goriilmektedir (Federico, Farhart ve ark., 2022; Keenan ve Golec de Zavala,
2021). Marchlewska ve arkadaslari ise (2022) Amerikan ulusal narsisizminin (sag kanat yetkecilik ve sosyal
baskinlik yoneliminden bagimsiz olarak) demokrasinin ise yaramaz oldugu diigiincelerini yordadigini
gostermistir. Polonyali katilimcilarla yiiriitillen ikinci bir ¢aligmada ise topluma gilivensizlik (social
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cynicism), ulusal narsisizm ve demokrasinin ise yaramayan bir yonetim sekli oldugu yoniindeki diisiinceler
arasindaki iliskiye aracilik etmistir (Marchlewska ve ark., 2022). Ulusal narsisizm ile iilkenin imaji ve
onemi yliceltilse de, diger vatandaglara giivenme ve onlarin kararlarina saygi gibi demokrasinin gereklilikleri
gdz ardi edilmekte; hatta kurumlarin yipranmasina sebep olabilecek tepkiler normalize edilmektedir.
Dolayisiyla, ulusal narsisizm popiilizm araciligiyla illiberal bir demokrasi anlayisimi da beraberinde
getirebilir (Gronfeldt ve ark., 2021).

Vatandaslarin iilkeleri ile kurduklari 6zdesimin tiirii, oy verme tercihleri ve demokrasiye bakis
acilariin yani sira destek verdikleri ulusal ve uluslararasi politikalar1 da etkilemektedir (Kosterman ve
Feshbach, 1989; Schatz ve ark., 1999). Bir kimlik tiirii olan ulusal narsisizm de benzer sekilde se¢menlerin
tercih ettikleri politika ve uygulamalar konusunda belirleyici olmaktadir (Cichocka ve Cislak, 2020).
Dolayisiyla, takip eden boliimde ulusal narsisizmin iliskili oldugu politika ve uygulamalari arastiran
caligmalar gdzden gecirilecektir.

Destek Verilen Politikalar ve Uygulamalar

Ulusal narsisizm, uluslararasi alanda agresif askeri politikalara destek verme ile iliskilidir. Ornegin,
Amerikali katilimcilar ile gergeklestirilen bir ¢alismada ulusal narsisizm Amerika’nin 2003 yilinda
gerceklestirdigi Irak isgalini mesru gormeyi yordamigtir (Golec de Zavala ve ark., 2009). Ulusal narsisizm
ve Ukrayna’nin isgaline iliskin tutumlar arasindaki iliskinin arastirildigi daha giincel bir ¢alismadaysa
(Brown ve Marinthe, 2022), Fransiz ve Amerikali katilimcilarin kendi uluslar1 referans alinarak 6Slgiilen
ulusal narsisizm diizeylerinin Rusya’nin Ukrayna’daki isgalini mesru olarak degerlendirmeyi ve Putin’e
yonelik olumlu tutumlar1 yordadigi sonucuna ulasilmistir (Brown ve Marinthe, 2022). Bu arastirma
bulgulari, ulusal narsisizmin uluslararasi iligkilerde diger iilkelerin vatandaslarinin giivenlik ve iyilik halini
tehdit edici olabilecegini isaret etmektedir.

Ilgili alanyazin, ulusal narsisizmin kendi iilkesinin ve diger vatandaslarin iyilik haline zarar
verebilecek ulusal politikalar1 destekleme egilimi ile de iliskili oldugunu gostermektedir. Ornegin, Polonyali
katilimeilar arasinda yiiksek ulusal narsisizm, iilkelerinde bulunan ve Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve
Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan dogal sit alan1 ilan edilen Bialowieza Ormani’nin kesilmesine ve ¢evre
kirliligi yaratacak olsa bile madencilik endiistrisinin giiglendirilmesine destek vermeyi yordamigtir (Cislak
ve ark., 2018). Polonya’nin i¢ islerinde AB’den bagimsiz karar vermesi gerektigi diisiincesi, ulusal narsisizm
ve ¢evreci olmayan politikalara destek arasindaki iliskiye aracilik etmistir (Cislak ve ark., 2018). Ulusal
narsisizm ayni zamanda yesil aklama politikalarina (gercekte dyle olmadigi halde sirketini veya tilkesini
cevreci gibi gosteme) destek vermeyi de yordamakadir (Cislak, Cichocka ve ark., 2021). Benzer bir sekilde,
ulusal narsisizm puanlar1 daha yiiksek olan Ingiliz katilimcilar, ingiltere’nin giiglii goriintiisiiniin
bozulmamasi igin, COVID-19 pandemisi siirecinde AB tarafindan 6nerilen toplu as1 alimi protokoliinde yer
almmamasi gerektigini diisiinmiistiir (Gronfeldt ve ark., 2023). Katilimcilar bu diisiincelerini, Ingiltere’nin
asty1 tek basia almasimin siireci uzatma ve diger vatandaslarin sagligini tehlikeye atma ihtimaline ragmen
belirtmistir. Bir baska c¢aligmada ise ulusal narsisizmin Endonezya’da yasanan deprem sonrasi diger
iilkelerden gelen yardim tekliflerini reddetmeyi yordadigi bulunmustur (Mashuri ve ark., 2020). Grubun
olumlu, bagimsiz ve giiglii bir imaj sergilemesi kolektif narsisizm i¢in temel bir kaygidir. Fakat sadece imaja
yonelik olan bu kaygilar, diger vatandaglarin iyilik halini ya da {ilkenin dogal kaynaklarinin korunmasini
gercekten dnemsemeyi beraberinde getirmemektedir. Aksine, gii¢lii ve olumlu imaj ne pahasina olursa olsun
korunmaya ¢aligilmaktadir.
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Ulusal narsisizme eslik eden topluma giivensizlik (Marchlewska ve ark., 2022) ve iilkenin zarar
gormeyecegine iligkin bliyliklenmeci inanglar (Cislak, Marchlewska ve ark., 2021) ise bu kimligi polis
devletini ortaya ¢ikarabilecek uygulamalarla ve bilim karsiti diisiincelerle iliskilendirmektedir. Biddlestone
ve arkadaslar1 (2022), Ingiltere ve Amerika’da ulusal narsisizmi daha yiiksek olan katilimcilarin, devletin
gerekirse kendi vatandaslarini gizlice dinleyebilmesi, onlara komplolar kurabilmesi gibi diisiincelerin yer
aldig1 soru setlerine daha ¢ok katildigini bulmustur. Diger bir dizi ¢aligmada ise ulusal narsisizm ile as1
karsitlig1 diistinceleri arasinda pozitif yonde bir iligki oldugunu gosterilmistir (Cislak, Marchlewska ve ark.,
2021). Cesitli tilkelerden katilimcilari igeren bir ¢alismada, ulusal narsisizm ve COVID-19 ile ilgili komplo
teorilerini ve diger yanlis bilgileri yayma niyetleri arasinda giiglii bir iliski oldugu bulunmustur (Sternisko ve
ark., 2023). Ulusal narsisizmle iligkili olan gizli dinlemelerin normallestirilmesi ve bilim karsit1 diisiinceler,
bu kimligin hem kisa hem de uzun dénemde iilkedeki psikolojik giivenlik hissini ve fiziksel saglig1 tehdit
edici olabilecegini isaret etmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Bu derleme makalesinde, kolektif narsisizmin siyaset psikolojisi alanindaki ¢iktilarna iligkin giincel
gorgiil bulgular degerlendirilerek Tiirk¢e alanyazinin zenginlestirilmesi amaglanmigtir. Kolektif narsisizm,
kendi grubunun miikemmel olduguna iliskin inanglari ve grubun taninmasina yonelik talepleri isaret eden bir
sosyal kimligi ifade etmektedir (Golec de Zavala ve ark., 2009, 2019). Gozden gegirilen ¢aligmalar, ulusal
narsisizmin lilke i¢indeki demokratik uygulamalar1 ve uluslararasi iligkileri olumsuz yonde etkileyebilecek
siyasi tercihlerle iligkili oldugunu isaret etmektedir (6rn., Golec de Zavala ve ark., 2009; Keenan ve Golec de
Zavala, 2021; Marchlewska ve ark., 2022). Bu tercihler popiilist liderlere oy vermeyi (Federico ve Golec de
Zavala, 2018; Forgas ve Lantos, 2021), demokrasiye saygi duymamay1 (Keenan ve Golec de Zavala, 2021;
Marchlewska ve ark., 2022) ve savaslar1 desteklemeyi (Brown ve Marinthe, 2022; Golec de Zavala ve ark.,
2009) icermektedir. Arastirmalar ayrica, ulusal narsisizm diizeyi daha yiiksek olan vatandaglarin kendi
tilkelerinin diinya tarihi i¢indeki 6nemini abartirken (Glowczewski ve ark., 2022), gecmiste sebep olduklari
acilari ise kiiglimseme ya da inkar etme egiliminde olduklarin1 gostermektedir (Dyduch-Hazar ve ark., 2019;
Kazarovytska ve Imhoff, 2022). Bu biiyiiklenmeci inang¢ sebebiyle, ulusal narsisizm ve iilkenin yasadigi
talihsiz olaylar1 bagka iilkelerin dahil olduklari komplo teorileri ile agiklama arasinda bir iliski vardir
(Cichocka ve ark., 2016). Komplo teorilerine olan inanglar yalnizca diggruplar ile sinirli kalmamaktadir.
Ulusal narsisizm ve Covid-19 ile iligkili komplo teorilerine inanma (Sternisko ve ark., 2023) ve as1 karsitligi
arasinda da bir iliski oldugu goriilmektedir (Cislak, Marchlewska ve ark., 2021). Ek olarak, ulusal narsisizm
felakatler sonrasi diger ilkelerin yardim tekliflerini reddetmeyi (Mashuri ve ark., 2020), {iilkenin i¢
kararlarinin bagimsiz alindigim gostermek icin gerekirse dogal kaynaklari feda etmeyi (Cislak ve ark., 2018)
ve diger vatandaslara zarar verecek olsa bile toplu as1 alim1 protokoliinden ¢ikma istegini (Gronfeldt ve ark.,
2023) yordamaktadir. Bu ¢aligma bulgulart géz 6niinde bulunduruldugunda, uluslarina narsisistik bir sekilde
bagli olan vatandaslarin diger vatandaslarin refahin1 ve iyiligini daha az gézetmekte oldugu sdylenebilir.
Tiim bu bulgular ulusal narsisizmin iilke i¢i ve iilke dis1 siyasi gelismeleri anlamak i¢in kullanigh bir
degisken oldugunu gostermektedir.

Kolektif narsisizmin siyaset psikolojisi alanindaki ¢iktilarina iligskin oldukga genis bir alanyazin olsa
da, halen daha fazla arastirmaya ihtiya¢ vardir. Ornegin, bu makalede incelenen calismalar ulusal narsisizmi
Amerika, Ingiltere, Fransa ve Polonya gibi gelismis iilkelerde ele almaktadir. Dolayisiyla, ulusal narsisizmin
daha az gelismis iilkelerde de benzer siyasi ¢iktilarla iliskili olup olmadig1 arastirilmalidir. Ornegin, daha az
kiiresellegen iilkelerin ulusal narsisizm diizeyleri, gelismis ve kiiresellesmis iilkelere kiyasla daha yiiksektir
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(Cichocka ve ark., 2022). Kolektif narsisizmin uluslararasi iligkilere daha az dahil olan iilkelerde, gelisen
demokrasilere bakis agilart ve oy tercihleri acisindan c¢alisilmasi da alani genigletmesi agisindan dnemli
goriinmektedir.

Ulusal narsisizmin siyasi sonuglarii arastiran ¢aligmalar genellikle sag kanat ideolojik yonelim ile
iliskilendirilebilecek degiskenlere odaklanmaktadir. Ornegin as1 karsithg ve komplo teorilerine iliskin
inanglar genellikle sag kanat ideolojik inanglara sahip kisiler arasinda daha fazla karsihik bulmaktadir
(Imphoff ve ark., 2022; Van der Linden ve ark., 2021). Popiilist oy tercihleri ve popiilist liderler hem sag
hem de sol kanat ideolojilerde goriilse de (Erisen ve ark., 2021; Miiller, 2016), ulusal narsisizm g¢aligmalari
sol kanat ideolojiye simdiye kadar agirlik vermemistir. Bu sebeple, gelecek calismalarda ulusal narsisizmin
ozellikle sol kanat ideolojiler kapsaminda ne gibi siyasi sonuglarla iligkili oldugunun incelenmesi faydali
olacaktir.

Son olarak, bu makalede gozden gegirilen ¢aligmalar agirlikli olarak ulusal narsisizmin beraberinde
getirdigi siyasi ¢iktilara odaklanmaktadir. Fakat daha once de belirtildigi gibi kolektif narsisizm pek ¢ok
grup temelinde olgiilebilir. Daha az sayida ¢alisma bu kimligi siyasi partilere aidiyet (Bocian ve ark., 2021;
Gronfeldt ve ark., 2020) baglaminda 6l¢miistiir. Bocian ve arkadaglar1 (2021) bir siyasi partiye narsisistik bir
sekilde bagl olan vatandaslarin, bu parti iiyesi olan ve cinsel istismar ile suglanan bir politikacinin Yiiksek
Mahkeme iiyeligine getirilmesini etik olarak degerlendirdiklerini gostermistir. Politikacilar arasinda ise, iiye
olunan partiyle gelistirilen narsisistik kimlik ile siyaset yaparken etrafindakileri kandirma ve bazi bilgileri
diger partililerden gizleme arasinda bir iligki oldugu bulunmustur (Gronfeldt ve ark., 2020). Bu iki aragtirma,
kolektif narsisizm siyasi partiler kapsaminda 6l¢iildiigiinde de siyaset psikolojisi acgisindan dnemli etkileri
olabilecegini isaret etmektedir. Dolayisiyla, gelecek caligmalar siyasi adaylara yonelik duygu ve tutumlar ile
politikacilarin siyaset yapma tarzini daha iyi anlayabilmek i¢in bu kimlik tiiriinii siyasi partiler temelinde de
degerlendirmelidir.
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